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8.1 Predchazeni Skodam
zpusobenych prumyslovymi havariemi

V duisledku vyskytu riznych primyslovych havarii, které mély nezadouci dopad
na Zivotni prostfedi, a to jak ve vyspélych zemich, tak i v zemich s rozvijejicim
se prumyslem, navrhl UNEP (The United Nations Environment Programme) na
konci roku 1986 radu opatieni, kterd maji pomoci vladdm, zvlasté v rozvojovych
zemich omezit vyskyt a disledky havarii v chemickém pramyslu. Presto 1ze vérit
v moznost Uspé€sného predchazeni vSem primyslovym havariim, je tfeba zachovat
realisticky pfistup k piipravé havarijnich plan pro pfipad téchto nehod. Takova
pfiprava by méla vést k lepSimu pozndni mistnich rizik a k opatfenim, kterd by je
méla omezit. Vzhledem k tomu pfipravil IEO a UNEP ve spoluprici s priimyslem
prirucku pro piipad ohrozeni na mistni drovni (APELL). Tato pfirucka, jejiz vytah
zde uvadime, je urcena pro odpovédné pracovniky a technicky persondl a ma slouZit
jako metodicky nédvod pii zvySovani regiondlniho uvédoméni obyvatel ve vztahu
k rizikovym zafizenim a k pfipravé havarijnich plant pro piipad nezadouci udalosti
na téchto zarizenich. Jednd se o takové udélosti, které ohroZuji Zivoty lidi, majetek
a Zivotni prostiedi (Vyzkumny tstav bezpecnosti prace, 2004).

Program APELL

Mezinarodni program APELL lze charakterizovat jako jeden z nejkomplexnéjsich
piistupt v oblasti zvySovani havarijni pfipravenosti. Jak jizZ vyplyva ze samotného
nazvu, strategie procesu APELL klade hlavni diraz na lokalni droven havarijni
pfipravenosti. Mnohé piiklady z minulosti totiz dokazuji, Ze rozsah mimoradnych
udalosti zavisi zejména na okamzitych opatienich pfislusnych mistnich organd. Pro-
gram APELL nelze chipat jako podrobny metodicky postup, ktery by mohl nahradit
predpisy, technické a fidici Cinnosti nezbytné pro prevenci nehod ¢i ochranu ve-
fejnosti, poptipadé Zivotnich podminek jako celku. Je to spiSe propracovana forma
piistupu, ktery je zaméfen na zmiriiovani nasledkli zdvaznych havarii. Oslovuje a za-
interesovava lokalni aktéry z rtiznych sfér spole¢nosti a vytvari platformu pro jejich
spolec¢nou komunikaci pii feSeni problematiky pfipravenosti na vznik mimoiradné
udélosti. Tento mezindrodni program probihd v mnoha lokalitidch celého svéta. Za-
méfuje se vZdy na urcity charakter rizik, které jsou specifickd pro danou oblast.
Nabizi uceleny metodologicky pfistup ke koordinaci ¢innosti nezbytnych k dosaZeni
dostatecné pripravenosti obyvatel a zasahujicich sloZek na nezddouci udélosti pro
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danou oblast. V deseti zdkladnich krocich podrobné popisuje doporuceny postup pro
realizaci celého procesu (Nevrla, 2005).

Mezi prvni kroky v planovaci ¢innosti patii sbér informaci a zhodnoceni dané si-
tuace. Proto tedy prvnim dkolem, ktery na koordinacni skupinu ¢ek4, je soustfedéni
zakladnich dat. To je mozné provést pomoci osobnich kontaktt ¢lend koordinaéni
skupiny nebo rozeslanim dotaznikd mistnim podnikim a zafizenim, pfipadné vlad-
nim dfadim. Uelem této &innosti je:

e Identifikace mistnich organizaci pro vytvareni pozitivnich postoji vefejnosti
a systému piipravy pro piipad vzniku nezZddouci uddlosti, kterymi jsou:
— Hasidi.
— Policie.
—  Zdravotni zdchrannd sluzba spojend s mistnimi organizacemi nebo
hasici a policii.
— Rizeni z4sahu v piipadé vzniku nezddouci udalosti.
— Agentura pro Zivotni prostiedi.
—  Vefejné pracovni ufady, doprava.
—  Cerveny kiiz/pilmésic.
—  Dalsi mistni zdroje pomoci, jako Skoly, vefejna zafizeni, spoje, spo-
lecenské a ndbozenské organizace, nevladni organizace (NGO).

e Identifikace rizik, kterd by mohla zpisobit situaci nahlého ohroZeni. V sou-
vislosti s témito riziky si kazdy hned vybavi primyslovou vyrobu, ve sku-
teCnosti by mély byt analyzovany i dalsi ¢innosti, nebof i ony mohou byt
zdrojem rizik. Mezi tyto rizikové ¢innosti patfi:

—  Cinnost velkych priimyslovych zafizeni (rafinerie, vilcovny, papirny
apod.).

—  Cinnost malych vyrobnich zafizeni, kterd by mohla skladovat nebo
pouZzivat nebezpecné latky.

— Cinnost nemocnic.

—  Cinnost ve skladistich a dopravnich zafizenich.

Takto pojatd piiprava na ndhlé ohroZeni na tirovni dané oblasti a jejtho obyvatel-
stva by méla vzit v dvahu vSechna rizika, kterd by mohla byt pro tuto komunitu
vyznamnd. Napiiklad chlér, ktery se skladuje a pouziva k upravé vody v misté, by
mohl byt zdrojem rizika, jestlize by doslo k jeho tniku. Ostatn{ rizika, jako zaplavy,
vichfice apod., mohou byt pro mistni vefejnost také vyznamnd. Proto pfiprava opa-

tfeni pro piipad vzniku pfirodni katastrofy by méla byt koordinovadna s pfipravou
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havarijniho planu zaméfeného na nezadouci udalosti zpusobené lidskou ¢innosti.
Muize se jednat o provéfeni:

e  BéZného statutu regiondlnich havarijnich plant, koordinace pfipravy na ne-
zadouci udalosti zptisobené inikem nebezpe¢nych latek a vyloudeni poten-
ciondlnich nedostatkti v planovani.

e Existence orgdnu, ktery by se zabyval planovanim a koordinaci (napf. za-
chranné jednotky, poradni vybor, vybor pro spolupraci).

e  Zhodnoceni existujici moZnosti prevence a ochrany mistni spravou v ramci
vlastni zachranné sité.

e Poradani Skolicich a vyukovych aktivit, simulaci ¢i cvicného poplachu ve
spolupraci obce, mistntho primyslu a dalSich organizaci.

e Identifikace a kontaktovani dalSich subjektii na mistni trovni a urceni jejich
odpovédnosti:

— Seznam zainteresovanych agentur a rozsah jejich odpovédnosti (napf.
ochrana pfi vzniku nebezpeci, evakuace, ukryt, 1ékarskd a oSetiova-
telskd péce, pridél potravin, kontrolni zhodnoceni mista nehody, styk
s informac¢nimi médii a vefejnosti, spojeni s organizacemi, které pro-
vadéji likvidaci havérie, umisténi a zabezpeceni persondlu fidictho
opera¢niho centra), jméno kontaktovaného, funkce, telefonni ¢islo
po 24 hodin a spojen{ ¢lent vedend.

—  Existuje dosazitelna specifickd chemické nebo toxikologickd exper-
tiza bud’ na mistni drovni nebo v primyslovych podnicich, na vyso-
kych Skolach ¢i na univerzité, v centrech kontroly jedovatych latek
nebo na konzulta¢ni bazi?

e  Vytvofeni seznamu rtznych druht zafizeni a latek, ktery bude dosazitelny
na mistni drovni pro piipad likvidace ndhlého ohroZeni. Jakym zplsobem
se v piipadé nehody dostanou vyskoleni uzivatelé k potfebnému vybavent,
latkam a persondlu?

e  Urceni organizac¢ni struktury pro likvidaci krizové situace. MoZn4, Ze v misté
jiZ existuje havarijni plan pro pfipad nehody ¢i havarie, ktery byl vypracovan
mistnim primyslovym podnikem, nebo se timto problémem zabyvaly mistni
urady a maji jiZ takovyto plan pfipraven. Koordina¢ni skupina by méla zjistit,
jaké plany jiz existuji a méla by zabezpecit koordinaci téchto plant tak, aby
byla zajisténa jejich efektivnost a nevznikly Zadné problémy pfi organizovani
likvida¢ni ¢innosti v krizové situaci.

Cely fetézec prikazl je obzvlasté vyznamny, jakmile dojde k ohroZeni. Celé akci
musi velet pouze jedna osoba. Jakékoliv vyhrady a neshody v té€chto otdzkich by
mély byt vyfeSeny v pribéhu planovaci ¢innosti, difve nez vznikne situace ohroZeni.
V tomto sméru je dilezité:
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e  Zjistit, zda existuji mistni specializované tymy pro zdsah v piipad¢ tniku
nebezpecnych latek:

—  Byly mistni organizace urcené k aktivni ¢innosti v piipadé nahlého
nebezpeci (hasici, policie, zdravotnici) vySkoleny pro zachdzenf s ne-
bezpecnymi latkami? JestliZe ano, maji a pouZzivaji néjaka specialni
zatizeni?

— Jsou mistni nemocnice schopny dekontaminovat a 1é¢it mnozstvi
postiZzenych osob efektivné a rychle?

—  Jsou v misté ¢i v blizkém okoli organizovany priimyslem ¢i spravnimi
orgdny specializované tymy pro pripad ndhlého ohrozeni?

— Jaka je primérna doba pfijezdu takového tymu v pfipad€ ohrozeni?

— Vyhledava obec pro pripad ohroZeni zdroje pomoci u primyslu?
V mnoha mistech neexistuji zdkladni ¢lanky (hasi¢ské jednotky, or-
ganizovany pohotovostni 1ékaisky tym) ani jakékoliv organizované
skupiny, které by byly schopny zasdhnout v piipadé nebezpeci. V ta-
kovychto piipadech by mél primysl v dané oblasti zajistit existenci
téchto ¢lankd v oblasti vlastnimi zdroji a zabezpecit tak efektivni
ochranu pro pfipad ndhlého nebezpeci.

e  ZajiSténi mistniho dopravniho systému pro piipad ohroZeni:

— Jsou v oblasti navrzeny specifické evakuacni cesty pro piipad ohro-
Zeni? Je o té€chto cestach verejnost informovana?

—  Existuji specifické piistupové cesty uréené pro zachranné Cinnosti
v pripad€ ohrozZeni a osoby, které by zajistily pristup k zafizeni a do
postiZzené oblasti? (MzZe smér vétru v piipadé skutecné nehody né-
kterou z téchto cest ucinit nebezpecnou?).

e Stanovit zpdsoby ochrany obyvatel dané oblasti béhem neZadouci udalosti
(napf. pozadat je, aby nevychazeli, zavfeli okna, fidili se uréitymi signaly
sirén apod.

e  Vytvofit mechanismus, ktery by v pribéhu ohroZzeni umoznil likvida¢nim
tymim vyménu informaci nebo podnétll s ostatnimi vyznamnymi subjekty
a to jak internimi, tak i externimi. Po prezkoumdni téchto otdzek by mistni
organy mély mit kvalifikovany pfehled o zdkladnich moZnostech ochrany ve
vztahu k rizikovym provoziim v dané oblasti. Dokud neni hotova analyza
téchto provozi, nemély by se vyuzivat zadné dal$i zdroje rizik. V tomto
kontextu riziko znamena jakoukoli situaci, kterd mize byt zdrojem ohroZeni
Zivota a zdravi nebo poSkozeni majetku ¢i Zivotniho prostiedi.

Vyse uvedené polozky zahrnuji jen nékteré hlavni problémy, které by mély byt feSeny
v ramci koordina¢ni skupiny programu APELL.
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Deset kroku pri pripravé havarijnich planu
v ramci programu APELL

Postup vychazejici z deseti krokti programu APELL je mozZzné doporucit, nebof na
zéklad€ zkuSenosti se ukdzal jako uZite¢ny a efektivni pfi zavddéni koordinovaného
havarijniho pldnu. K dokonceni kazdého kroku je tfeba znacného usili. VSechny
tyto kroky jsou zde vyjmenovdny a na obrazku 149 je zndzornéna jejich vzdjemna
souvislost. Jednotlivé kroky jsou nasledujici:

1.

0.

10.

Identifikovat zainteresované subjekty podilejici se na likvidaci rizikové si-
tuace, stanoveni jejich dlohy, prostfedki a oblasti ¢innosti.

Zhodnotit rizika, kterd by mohla vést k vytvofeni situace ohrozZeni v radmci
dané oblasti.

Piehodnotit vlastni havarijni plany vSemi zicastnénymi subjekty z hlediska
spole¢ného koordinovaného zasahu v pripadé ohroZeni.

Identifikovat nutné tkoly v rdmci zdsahu pfi nezddouci uddlosti, které nejsou
zahrnuty v jiZ existujicich havarijnich planech.

Dét do souladu tyto tikoly a dostupné prostfedky od jednotlivych zaintereso-
vanych subjekti.

Provést nezbytné zmény ke zdokonaleni jiz existujicich plant, sjednotit je do
integrované formy pro danou oblast a dosdhnout jejtho schvéleni.

Ptedlozit integrovany pldn pro danou oblast v pisemné formé ke schvaleni
mistnim tfadim.

Sezndmit s integrovanym pldnem zainteresované skupiny a zajistit, aby
vSichni ti, ktef{ se na likvidaci nezddouci udélosti podileji, byli fddné vy-
Skoleni.

Zavést pravidelné testovani, posuzovdni a aktualizaci pldnu.

Zajistit znalost pldnu u vSech obyvatel.

Na nésledujicich strankach této kapitoly je rozpracovan kazdy z téchto deseti krokd,
ktery je rozdélen na tii oddily. Prvni z nich popisuje dany krok, v druhém je né-
vod, jak jej provést a tfeti oddil obsahuje urcité zavéry ze zkusSenosti nabytych pii
uskute¢iovani tohoto kroku.
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Obrdzek 149: Postup jednotlivych fdzi pldnu ochrany verejnosti v pripadé ndahlého
ohroZeni.

Popis jednotlivych kroku programu APELL

Krok 1

Identifikace subjektd, které se podileji na likvidaci rizikové situace, stanoveni jejich
ulohy, prostfedki a oblasti ¢innosti. V piipadé likvidace nezddouci uddlosti existuje
celd fada moznych dcastniktl. Je ddlezité je véas identifikovat, aby jejich kapacity
mohly byt zahrnuty do pldnovdni a aby tak byly pokryty jejich zajmy. N&ktef{ z nich
mohou mit své vlastni havarijni plany a ty je potom tfeba ziskat.
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Pfi realizaci kroku €. 1 se fid'te nasledujicimi pokyny:
e  PouZijte informace koordinacni skupiny a vytvoite seznam potencidlnich sub-
jekti zainteresovanych v likvidacnich ¢innostech v ptipadé nahlého ohrozZeni.
e  Ziskejte kopie jiz existujicich havarijnich plant a zvaZzte jejich vyuZiti dal§imi
zainteresovanymi subjekty.

e Pfipravte pisemné struény popis vSech zicastnénych subjekti, jejich pred-
pokladané ukoly a prostfedky, které maji k dispozici (persondl, vybavent,
specidlni znalosti apod.).

e  Pfistupte ke kroku ¢&. 2.
Koordina¢ni skupiny, které v sobé zahrnuji Sirokou ufednickou zdkladnu, budou
v nejlepsi pozici pii posuzovani dosaZitelnych prostredki v dané oblasti. V nékterych
oblastech bude moZzné tfeba vyuZit i jiné subjekty, neZ je normdlné béZné, napf.

skupiny dobrovolniki u téch ¢innosti, kde je potieba vétsiho poctu €lenti zachrannych
skupin (pfi koordinované evakuaci).

Dohody o vzdjemné pomoci mezi podniky mohou rovnéz rozsitit zdkladnu partici-
pujicich subjekti, kdy zaméstnanci vefejnych podniki (hasici, policie apod.) mohou
zasahovat pri likvidaci nehod zpdsobenych unikem nebezpecnych latek a naopak
pracovnici prumyslovych podnik pomohou v ptipadé selhani vefejného zafizeni.

Krok 2

Zhodnotit rizika, kterd by mohla vést k vytvorfeni situace ohroZeni vetejnosti. Je
nutné identifikovat mozné neZddouci uddlosti a urcit pravdépodobnost jejich vyskytu
a zdvaznost, aby bylo mozné stanovit priority pfi ptipravé havarijniho planovani. Pti
realizaci kroku ¢. 2 se fid'te ndsledujicimi pokyny:

e Pouzijte poznatky koordinacni skupiny a sestavte seznam moznych rizik,
kterd mohou vyustit v nezddouci udalost v dané lokalité. Vezmete v tivahu:

—  chemické provozy,
— jaderna zafizend,
—  prirodni katastrofy,
—  pramyslova zafizent,
—  dopravu.

e Rozhodnéte o zdvaznosti rizik a o potencidlni zavaznosti disledku odhadem:
— velikosti zasaZené oblasti,

—  poctu lidi, jichZ se ohroZeni tyk4,
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—  druhu rizika (toxické, chronické drazy),
— dlouhodobého ucinku,
—  vlivu na citlivé oblasti Zivotniho prostredi.

e K urceni pravdépodobnosti vzniku nezddouci udalosti rozhodnéte, zda je
uzitecné i kvantitativni ohodnoceni faktory, které je tfeba brat v dvahu:

—  pravdépodobnost vzniku jednotlivych uddlosti,

—  pravdépodobnost simultannich udalosti (napf. pfirodni katastrofa zpa-
sobf tinik nebezpec¢né latky),

—  komplikace zplsobené specifickymi pfirodnimi podminkami, jako
tfeba nepfiznivy terén, zatopova oblast, vétrné podminky v tdoli.

e Pfipravte seznam nezddoucich udalosti, jejichZ vyskyt by bylo moZno sku-
te¢né ocekdvat. Vracejte se k nému po celou dobu piipravy planu.

e  Pfistupte ke kroku ¢&. 3.

V jedné oblasti pouzili dotaznik, ktery pfipravil primysl. Dotaznik byl distribuovan
hasi¢skym jednotkdm za celem navazani kontaktu s mistnimi primyslovymi pod-
niky, pfipravy informaci jesté ptfed zapocetim vlastni piipravy pldnu a zhodnoceni
pravovanych latek mohou pomoci vedouci dopravnich oddéleni, poZarnich oddélent,
Zeleznice, letecké dopravy a mistni policie. V jednom mést€ pravé tyto studie odha-
lily délnici, kde byla zvySena frekvence prijezdu tankovych kamiont, a tak mohla
byt pfipravena dokonald vystraha. Jinde opét vedlo hodnoceni rizik k rozsiteni in-
formaci o specifickych latkdch a k vytvoreni a vycviku tymu, ktery se zabyva udaji
o chemickych rizicich v rdmci celé oblasti. V jiném regionu se naopak rozhodli
prilis se nezabyvat hodnocenim rizik, ale zaméfili svou energii na lepsi organizaci
likvida¢nich zdsahti. Vychazeli pritom z predpokladu, Ze v dané oblasti se vyskytuje
cela rada nebezpecnych latek.

Krok 3

Prehodnotit vlastni havarijni plany vSemi zicastnénymi subjekty z hlediska spolec-
ného koordinovaného zdsahu v piipadé ohrozeni. Havarijni plany existuji pro rizné
oblasti v riznych formach. Jednotlivé subjekty planovaciho procesu by mély znovu
zhodnotit vSechny jiz existujici plany z hlediska adekvatnosti a z hlediska moZnosti
planu prispét ke koordinované ochrané. Pfi projednavani této zaleZitosti jsou velmi
ddlezité vzajemné vztahy, odpovédnost a schopnost komunikovat. Plany, které vy-
Zaduji z tohoto hlediska nové zhodnoceni, jsou regiondlni a mistni havarijni plany,
plany policie a hasict, oblastni a méstské plany, plany primyslovych podniki, ne-
mocnic atd. (napf. pouceni obyvatel jak reagovat na vystrazné signdly, jako jsou
sirény apod.).
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Pti realizaci kroku €. 3 se fid'te nasledujicimi pokyny:

e  Spojte se s potencidlnimi participujicimi subjekty, které jste vytipovali béhem
prvniho kroku a spolu s nimi proved’te posouzeni jejich vlastniho planu.

e Vsem subjektim by méla byt poskytnuta ¢ast havarijniho planu pro piipad
nahlého ohrozeni, ktera jim pomtize pfi posuzovani jejich planu z hlediska
koordina¢niho programu.

e  Zhodnofte vysledky nezavislych analyz za G¢elem posouzeni prednosti a ne-
dostatkd soucasného stavu koordinace likvida¢niho zasahu v pfipadé havarie.
Velice uZzite¢né mohou byt v této souvislosti souhrnné piehledy.

e Jestlize prehodnoceni pldnu ukdZe, Ze je tfeba zapojit dalsi subjekty, zkon-
trolujte seznam potencidlnich tcastniki, ktery byl sestaven pii plnéni kroku

%

¢. 1.

e  Pokracujte dile krokem ¢. 4.

V mnoha oblastech urcitych zemi viibec neexistuji zdkladni ¢lanky, jako jsou napf.
organizované hasi¢ské sbory, 1ékatské tymy, struktury pro koordinovini Cinnosti
v piipadé nebezpedi. V takovychto piipadech budou muset mistni dfady a jejich
vedouci predstavitelé spolu s primyslem vybudovat tyto zakladni ¢lanky jako roz-
hodujici krok programu APELL.

Jedna skupina se rozhodla rozsifit existujici a fungujici plan pro pfipad vzniku
prirodni katastrofy, ktery jiZ obsahoval kontrolu dopravy, evakuace a hromadného
ubytovani a likvidaci tiniku nebezpecnych latek. V nékterych zemich vyZzaduji vlady,
aby v oblastech, kde jsou umistény jaderna zafizeni, byly zpracovany detailni hava-
rijni plany pro pripad havdrie. V téchto pripadech by dodatecné zarazeni problému
nebezpecnych latek do jiz existujictho planu mélo sniZit celkovy objem prace pii
jeho tprave. Jinad koordinacni skupina vychazela pfi svém usili ze vzajemné podpory
primyslovych organizaci, které se dohodly na spole¢ném vybaveni a prostiedcich.
V jednom mést€, kde bylo 13 nemocnic, jiz méli vypracovan havarijni plan pro piipad
hromadného ohroZeni. Ale do doby nez byl doplnén o problematiku nebezpecnych
latek, které ohrozuji celou vefejnost, nebylo do planu viibec zahrnuto zajisténi pro-
stfedkt primyslu na zdravotni zabezpeceni (I€kafi specialisté, protokoly o rizikovych
latkach, protilatky apod.). V jednom ze stati USA byly povéfeny odpovédnosti za
rizika vyplyvajici z nebezpecnych latek Ctyfi rozdilné skupiny. Aby se vyjasnily
ukoly, musel byt zménén zdkon v prislusném staté. V tomto piipadé byl vytvoren
jako kompromis konzultacni tym z prvnich ti{ skupin a ¢tvrta skupina souhlasila, ze
bude tomuto tymu podfizena.
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Krok 4

Identifikovat nutné tkoly v rdmci zasahu pfi nezddouci udélosti, které nejsou zahrnuty
v jiz existujicich havarijnich planech. Nové zhodnocenti tak, jak bylo provedeno podle
kroku €. 3, by mélo zjistit, zda byla v§echna zdivodnéna rizika odhalena. V zdporném
pfipadé je tfeba urcit dodate¢né tkoly, nezbytné k dohotoveni planu. Tento krok
vyzaduje presné vymezeni toho, co musi byt udélano na zaklad€ Siroce pojatych
informaci.

Pfi realizaci kroku €. 4 se fid'te ndsledujicimi pokyny:

e Na zdklad¢ vysledku tretitho kroku pfipravte pro kazdého tcastnika seznam
pozadovanych tkolt nebo chybéjicich soudasti vybaveni, které nebyly dosud
zahrnuty.

e Urcete, zda chybéjici soucdsti vybaveni jsou pro ¢innosti jednotlivych sub-
jektd dilezité (napft. hasi¢ské jednotky nemusi mit fadné vybaveni pro boj
s ohném, ktery byl zptisoben urditymi latkami).

e Sohledem na integrovanou ochranu zjistéte a vypracujte seznam tkold, které
jesté nepokryva zadné ze skupin.

e  Pokracujte krokem ¢. 5.
NejbéZznéjsi tkoly v rdmci likvidace nezddouci uddlosti, vybaveni, které neni v exis-
tujicich planech zahrnuto:

e  Stanoveni orgédnu, vybaveného rozhodujicimi pravomocemi.

o Komunikac¢ni zafizeni, které propoji vSechny zicastnéné subjekty.

e  Specidlni monitoring rizikovych faktord a s tim spojeny vycvik.

e Vyhlaseni poplachu a koordinovana evakuace.
Krok 5
Dit do souladu dkoly a dostupné prostfedky od jednotlivych zainteresovanych sub-
jektt. Kazdy z urcenych dkoli by mél byt zaddn tomu subjektu, ktery ma nejlepsi
moznost realizace. Tento vybér by mél byt proveden na zaklad¢ prestiZe, odbornosti,
jurisdikce, analyzy nebo prostiedkdi.
Pri realizaci kroku €. 5 se fid'te nasledujicimi pokyny:

e Zhodnofte kazdy z nezadanych tkoli objevenych v kroku ¢. 4, znovu pre-

hlédnéte vSechny subjekty, jak jsou uvedeny v kroku €. 1, abyste nasli nejlepsi
vychodisko z dané situace.
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e Projednejte kol s vybranym tucastnikem, zjistéte, zda je ochoten se na ném
podilet, zda jsou k dispozici prostfedky pro feSeni a zda neexistuji piekazky,
které by vyuziti téchto prostiedkl branily.

e Zpracujte detaily integrace subjektu v ramci feseni daného tikolu v souladu
s planem pro danou oblast.

e Bé&hem hodnoticich schizek odhadnéte pfinos a problémy, které vyplyvaji
z pridéleni ikolu danému ucastnikovi.

e Zjistéte, zda jakékoli nové problémy, napt. neptidélené tikoly, omezeni pro-
stfedki atd., vyZaduji zménu v procesu vyhledavani vhodnéjsiho subjektu.

e  Sledujte kazdy ukol jednotlivé, aby bylo moZno pfijmout v€asné rozhodnuti.

e  Pokracujte déle krokem €. 6.

Jedna pldnovaci skupina zjistila, Ze prostfedky pro policii jsou nedostate¢né, a proto
vyuzila dobrovolnych hasi¢l pfi kontrole dopravy a piistupovych cest. Jind skupina
zaloZila agenturu fidici stiedisko, aby vyfeSila otdzky odpovédnosti. Vybaveni a vy-
cvik pro monitorovani stavu ovzdusi ¢asto poskytuji primyslové podniky. MiZe se
vsak objevit nutnost vyuZiti i specidlniho vybaveni hasic¢d. Pfi feSeni komunikaénich
problémti je mozné vyuzit radiovych stanic a jejich vybaveni. V jedné oblasti zaloZili
vzdjemnou komunikaci na vyuZiti masmédii, protoZe tak lze rychle informovat velké
mnoZzstvi lidi. VyuZili moZnosti aktivovat monitory ténem na frekvenci, kterd je
vyhrazena stavu ohroZeni, coZ zajiStuje pfimé spojeni s radiovymi a televiznimi sta-
nicemi a je mozné tak vyhlasit poplach. Tyto monitory jsou zakoupeny jednotlivymi
stanicemi, takZe ze strany obce nevyzaduje takovyto postup zZadné vydaje. Podobné
mohou byt tyto pfistroje se zvukovym zafizenim instalovany v okoli podniku, kde je
pouzivano velké mnozstvi rizikovych latek.

Krok 6

Provést nezbytné zmény ke zdokonaleni jiz existujicich planu, sjednotit je do inte-
grované normy pro danou oblast a dosahnout jejtho schvéleni. Splnéni tkolu ¢. 4
a 5 by mélo vyloucdit problémy spojené se zdroji pomoci. Integrace vSech plant do
jednoho spole¢ného pro danou oblast odkryje vSechny obtiZe tykajici se presahu
odpovédnosti a komplikovanych vzdjemnych vztaht.

Pfi realizaci kroku €. 6 se fid'te ndsledujicimi pokyny:

e  Pripravte ndvrh integrovaného planu tak, aby byl pfijatelny pro kompetentni
urady.

e Presvédcte se o kompletnosti planu tim, Ze jej znovu zkontrolujete.
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e Provedte nacvik jednotlivych ikold nejdiive u stolu, abyste provedli spravnost
planu (kli¢ovi dcastnici by méli pfitom popisovat, jak by se v pfipad€ ohroZeni
chovali a jak by vzdjemné v riznych situacich ohroZeni spolupracovali).

e  Odhalte nedostatky planu a odstranite je pomoci kroka ¢. 4 a 5.

e Ujistéte se, zda integrovany plan pro celou oblast je v souladu s pldnem
pripravy pro pripad Zivelni pohromy, s havarijnim planem chemického zafi-
zen{ atd.

e  Provéfujte ndvrh planu tak casto, jak je potfebné, dokud neodstranite vSechny
nedostatky a dokud ¢lenové koordinacni skupiny nebudou s pfistupem sou-
hlasit.

e  Pokracujte déle krokem €. 7.

Zakladni zdsadou je jednoduchost a kompromis. Usp&$né plany jsou stru¢né, dopl-
néné dodatky tam, kde je tieba detailnich instrukci. Uspé$né plany obvykle zahrno-
valy v rdmci komunity nésledujici potieby:

o telefony a kontaktni seznam,
e  popis akei, kontrolni seznam,
e seznam prostiedki, které je mozno vyuZit,

e  kontrolni seznam akci pro pouZziti v terénu.

Tyto obsdhlé plany jsou Casto obtizné€ pouzitelné, nebot jdou pfili§ do hloubky a do
detailu a nejsou dostatecné flexibilni. Jeden takovy plan, ktery byl vytvofen pro
jadernou elektrarnu, se skladal z péti tfidilnych svazki s téZkopadnymi detaily. Jiné
jaderné zarizeni mélo plan ziZeny do né€kolika stran a zabyval se obecné vycvikem
a provedenim zasahu.

V jedné oblasti méli potiZe s dosazenim dohody, a proto svolali vefejné predstavitele
a zastupce soukromych firem, aby se dohodli spiSe na strategii nez na vyfeSeni
konfliktu. Vysledna strategie znamenala svoldni pldnovaci skupiny na vysoké trovni
(poslanci, zastupci feditelt, zastupci predstaviteld primyslu atd.) a vyhradila jim ¢as
pro feSeni tikolu. Tym se schdzel v konferenénim sdle mistni akademie a pripravil
pfijatelny plan béhem péti pracovnich dni. Bylo to extrémni opatfeni, které vSak
prineslo vysledky.

Krok 7
Cilem je predloZzit integrovany plan pro danou oblast v pisemné formé ke schvaleni

mistnim dfadim. Jestlize bylo dosazeno schvileni integrovaného planu, zavére¢na
podoba planu by méla byt doloZena bud’ revizi jiZ existujiciho pldnu dané oblasti,
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nebo piipravou nového tam, kde zadny neexistuje. Pak vsak je tfeba, aby byl schvalen
mistnimi drady.

Pfi realizaci kroku €. 7 se fid'te ndsledujicimi pokyny:

e 'V malé piipravné skupiné piedloZte plan v konecné pisemné verzi.

e Kde je to nutné upravte pisemnou dohodu mezi zicastnénymi subjekty (spo-
luprace, predavani informaci, publika¢ni moZnosti v médiich, specializované
zasahové tymy a vybaveni).

e Pripravte jednotnou prezentaci pldnu pro vSechny oficidlni orgdny, jejichz
souhlas je nutny.

e Provedte prezentaci, zorganizujte schlize a setkani, kde se plan znovu pro-
bere, a snaZzte se ziskat podpisy mistnich pfedstaviteli vSech nezbytnych
organu.

e Postupte ke kroku €. 8.

Klicové osoby pro ziskani souhlasu budou rtizné od oblasti k oblasti. V nasi piipa-
dové studii to byli vedouci hasi¢ského sboru, oficidlni z4stupce regionu, podnikovy
manazer apod.

Nejkvalitngjsi verze planu bude pak odeslana mistnim tifadtim ke schvéleni. Pisemny
souhlas je casto nezbytny v piipadech, kdy soukromé spolec¢nosti maji pfi této Cinnosti
pomahat tfeba technickymi expertizami nebo specidlnim vybavenim.

Krok 8

Sezndmit s integrovanym pldnem zainteresované skupiny a zajistit aby vSichni ti,
kteff se na likvidaci nezadouci uddlosti podileji, byli ¥4dn& proskoleni. Ugast viech
zainteresovanych subjekti v ramci komunity je béhem celého planovaciho procesu
nezbytnd. NeZ se vSak pristoupi ke kroku €. 8, koordina¢ni skupina by méla mit
hotovy plan pro prezentaci. Ta by méla zdtraznit dilezitost vycviku vSech, ktef{ se
na ochrané podileji.

Pti plnéni kroku €. 8 se fid'te nasledujicimi pokyny:

e Sestavte seznam zainteresovanych organizaci nebo skupin, které budou po-
ttebovat hlubsi znalosti o integrovaném planu.

e Témto organizacim a skupindm plan predved'te a vysvétlete jim jejich tlohu
a zpusob vycviku, ktery by mély bud’ organizovat nebo absolvovat.

o  Zjistéte, kdo musi byt vyskolen, a pripravte program Skoleni.
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e  Pripravte a zaved'te Skoleni tam, kde je to tieba. V piipadé, Ze mistni ufedni
organy nejsou dostate¢né vybaveny na proskoleni klicovych osob, bude tieba,
aby se tohoto tkolu ujaly mistni priimyslové podniky.

e Doplite zasady pro vycvik v terénu v oblasti monitorovani, vyuZiti spoju,
dopravni kontroly atd.

e  Dokoncete komplexni modelova cviceni (u stolu) zaméfend na vycvik osob
zodpovédnych za koordinaci a komunikaci mezi jednotlivymi subjekty.

e  Pfistupte ke kroku ¢&. 9.

Jeden planovaci regiondlni tym zorganizoval pildenni seminaf zaméfeny na infor-
maci a vycvik starosttl, ¢lenti komisi a vedoucich oddéleni v rdmci jejich ukoll pri
likvidaci nezadouci udalosti, véetné vztahu k masmédiim. Byli uréeni a vyskoleni
i hlavni mluv¢i primyslu a vSichni predstavitelé klicovych organizaci.

Jedna planovaci skupina v USA pouZila pfi Skoleni kifZovou metodu. Tak napiiklad
¢lenové oddé€leni Zivotniho prostiedi byli hasi¢i proskoleni v pouZivani ochrannych
oblekl a zafizeni, kterd umoziuji dychani v zamofeném prostoru, zatimco hasici
byli Skoleni primyslovymi odborniky a odborniky na Zivotni prostiedi v oblasti
monitorovani znecisténi ovzdusi. Vyznamnym piinosem této akce bylo to, Ze si
jednotlivi G€astnici uvédomili vyznam &innosti téch druhych. Jind skupina zaloZila
tymy z fad predstavitelli vefejnosti a soukromého sektoru navstévujicich vefejna
shromdzdéni, Skoly, obchodni komoru a dalsi mista, aby prodiskutovali pokrok v této
oblasti.

Krok 9

Cilem je zavést pravidelné testovéni, posuzovdani a aktualizaci pldnu. VSechny sub-
jekty zainteresované na likvidaci neZaddouci udélosti by mély své plany pravidelné
prakticky ovéfovat. Uvodni interni testovani je nutno provést jesté pred tim, neZ
bude program predlozen vefejnosti. Testovaci soubory by mély byt pfipraveny tak,
aby byly schopny odhalit nedostatky v koordinaci mezi skupinami a ve vycviku.
Vsechny nedostatky by mély byt opraveny bud’ v planu, nebo v programu vycviku.

Pfi pInéni kroku ¢. 9 postupujte podle nasledujicich pokynt:

e Pro pripravu scénarfe zkousky urcete vybor. Jeho Clenové by neméli byt
zarovei ¢leny skupiny, kterd je ur¢ena k likvidaci nezadouci udalosti.

e  Pripravte pisemny scéndr, ktery urci predmét vycviku, vybere ty faze planu,
které je nutno ovérit, vyjmenuje predpokladané subjekty zdsahu, ur¢i poradi
jednotlivych udalosti a simulovanou droven rizik.
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e  Vyuzijte pfisluSnych mistnich Gfednikti, masmédii a dalSich zpisobu, abyste
dali vefejnosti a vSem tdcastnikim na védomi, Ze je pfipravovano ovéreni
planu. Vefejnost jist¢ neodmitne cviceni, kdy jde o ,,skute¢nou véc*. Jinak
by mohla vzniknout panika a redlné ohroZeni s tragickymi nasledky.

e  Provedte zkousku za pouZiti pfipraveného scénare.

e  Okamzité po skonCeni zorganizujte schiizku, na které se provede zhodnocen{
vysledkd.

e  Urcete vlastni skupiny, které provedou odstranéni nedostatka.
e  Znovu zkontrolujte integrovany pldn, aby se mohly nedostatky odstraniti zde.

e  Pripravte postup pro formalni, kazdodenni zhodnoceni planu, abyste zajistili
jeho aktudlnost.

e Postupte dale ke kroku €. 10.

JakoZto prostiedek k odhaleni dal§ich moZnych vylepSeni je takové cviceni likvidace
neZddouci uddlosti nenahraditelné. Pfedchozi pfiprava na cviceni, pfiprava scénéfe
a jeho zhodnoceni jsou rozhodujicimi prvky dspéSného ovéfeni.

V nékterych oblastech pouzili do funkce mluvciho volené predstavitele vefejnosti,
ktef{ byli do pldnovéni zapojeni. Tito predstavitelé maji zkusSenosti s praci v masmé-
diich a reprezentuji z4jmy vetejnosti. To je také zavazuje k aktivni spoluprici pii
likvidaci nezadouci uddlosti. Aby se zajistilo, Ze nejdileZitéj$im zaleZitostem bude
vénovana dostateCnd pozornost, méli by mluvéi mit k dispozici ,.klicové body*.
V nich se zdlraziuje predevsim koordinace aktivit vSech zainteresovanych subjekti
a uloha cviceni, kterd je nezbytnd k vytipovani téch fazi, v nichZ je mozné dalsi
zdokonalovani.

Hlavni ndplni mnoha cviceni je vzdjemna soucinnost jednotlivych subjektt. Napfi-
klad osadka jednoho hasi¢ského zatizeni je vyclenéna k provadéni ocisty pomocného
zdravotnického persondlu a posddek ambulance nebo zavodni 1€kafi poskytuji po-
moc postizenym v urc¢enych mistnostech pii nezadouci udélosti; podnikové havarijni
tymy mohou pomadhat vefejnym institucim nebo pii kontrole tniku toxickych latek,
simulaci vefejného poplachu, evakuaci atd.

Krok 10

Cilem je zajistit znalost planu u v§ech obyvatel. MozZnosti k zainteresovani vefejnosti
a zvySeni jeji informovanosti by mély byt vyuzivany béhem vSech fazi planovaci
¢innosti. Kritickym elementem efektivni reakce vefejnosti na nezddouci udalost je
nedostate¢na informovanost o tom, jak se chovat v pribéhu nehody, kam se obratit
pro dalsi informace a jakym zplsobem a na jaké misto bude provadéna v piipadé
nutnosti evakuace.
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Pfi pInéni kroku ¢. 10 postupujte podle nasledujicich pokynu:

e  Pripravte k rozeslani do vSech obydli v ohroZené oblasti brozuru, ktera po-
jednava o béZném zplsobu ochrany v piipadé vzniku nezadouci udalosti.

e Distribuujte tuto broZuru pomoci vhodnych prostiedkd (posta, pfimé doru-
¢eni apod.)

e  Pripravte standardni soubor informaci pro masmédia, v némz jsou uvedeny
moznosti kontaktu s mistnimi tfady, s primyslovymi podniky, mozZnosti se-
znameni se s integrovanym havarijnim planem, tilohou jednotlivych podniki
a vysvétleni, kde je v pfipad€ ohroZeni moZzné ziskat dalsi informace.

e Zdivodu prezentace tohoto souboru usporadejte kratkou schiizku nebo semi-
nar, kde se predstavitelim masmédii vysvétli, co je od nich béhem ohroZeni
ocekavano.

e Zavedte dalsi zplsoby realizace vefejného vzdélavaciho programu, jak je
uvedeno v kapitole ,,Zainteresovani vefejnosti“. Je pfitom mozné vyuZit:

—  kanceldf mluv¢iho pro mistni civilni organizace, $kolni shromdz-
dénf atd.,

—  poradni komisi pro rizikové 14tky,
— acast masmédii na cvicenich, seminarich atd.,

— exkurze do tovdren, zvlastni sympozia o chemickém primyslu, jeho
pfinosu a riziku, které je s nim spojeno.

e Pravidelné a opakované kontrolujte droveni informovanosti vefejnosti a snazte
se o zlepSeni programd, které se tim zabyvaji.

V prostiedi dobré spoluprace prizvala jedna spole¢nost ke tvorb& havarijnich plant
masmédia, coz se odrazilo ve vyssi kvalité béhem ohroZeni, ale i mimo takovouto
situaci. Toto viak neni mozné pouzit viude. Clanky v tovarnim zpravodaji a dalsi
jiné zpisoby komunikace jsou nezbytné, ma-li se zajistit dostatecna informovanost

zaméstnanct a jejich podpora piipravy na stav ohroZeni.

8.2 Havarijni planovani

Legislativa v kazdém staté pamatuje na vymezeni havarijniho planovani, a tak tomu
je i v CR. Havarijni planovini je vyzadovéno zdkonem o prevenci zdvaznych havarii
a souvisejici legislativou, kde je definovan vnitfni havarijni plan a vnéjsi havarijni
plan v z6né havarijniho planovéani. Déle se tomuto vénuje zdkon o integrovaném
zachranném systému a souvisejici legislativa, a co se tyCe transportu, pak podle RID
jsou nafizeny zpracovat bezpecnostni plany a interni nouzové plany pro sefadovaci
nadraZzi.
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Zakon o prevenci zavaznych havarii podle mnoZstvi nebezpecné latky déli provo-
zovatele bud’ jako nezatrazené, nebo do skupiny A nebo B. Provozovatelé zarazeni
do skupiny A maji povinnost vypracovat bezpecnostni dokument nazvany ,,bez-
pecnostni program®, ve kterém v prislusné kapitole nazvané ,,Havarijni planovani*
uvedou podstatné informace sméfujici k dokladovani stavu, Ze znaji své zdroje rizik
a z nich vyplyvajici rizika zdvazné havdrie z realizace $kodlivého potencidlu zdrojt
rizik, a provedli opatfeni, které snizuji dopady téchto havérii. Provozovatelé zarazeni
do skupiny B maji povinnost v tomto sméru vypracovat dokument ,,Vnitini havarijni
plan‘ a ddle dokument, ve kterém poskytnou podklady pro stanoveni zény havarij-
niho pldnovéni a vypracovani vnéjsiho havarijniho planu orgdnem statni spravy. Jako
zaklad pro vSechny typy havarijnich plant ¢i opatfeni je analyza a hodnoceni rizika.
Ta poskytne havarijni scéndfe, pfiiny havdrii, jejich ndsledky a dopady a jejich
pravdépodobnost (Palecek a kol., 2006).

8.2.1 Vnitini havarijni plan

Vnitini havarijni pldn, ktery je realizovén, zajiStuje havarijni pfipravenost daného
provozovatele, tj. zaméstnanct, systému f{zen{ a technickych prostfedkl potfebnych
k zvladnuti havdrie a minimalizaci jejich Skod. V plinu musi byt uvedeny tyto
informace:

e Organizacni zdleZitosti tykajici se realizace preventivnich bezpecnostnich
opatieni.

e Scénafe moznych havarii a scéndfe odezvy na mozné havarie vcetné organi-
zaCnich zalezitosti tykajicich se fizeni odezvy a odpovédnosti.

e Popis moznych dopadid zdvazné havirie.

e  Popis ¢innosti nutnych ke zmirnéni dopadt zdvazné havarie.

e Prehled ochrannych zasahovych prostiedkd provozovatele.

e  Zpisob vyrozuméni vSech zdjmovych osob, véetné jejich varovani.

e  Opatfeni pro vycvik a plan havarijnich cviceni a opatieni k podpofe zmirnéni
dopadu zdvazné havarie mimo objekt.

e  Spolupréce se slozkami integrovaného zdchranného systému.

V legislativé je pak presné uvedena struktura vnitfniho havarijniho planu, ktera se
sklad4 z informativni ¢ésti (identifikace objektu nebo zatizeni, informace o struktufe
tykajici se havarijniho pldnovéni, Cinnost v objektu, nebezpecné latky a zdroje rizika),
déle operativni Casti (popis scéndii moznych havarii a jejich feSeni, bezpecnostni
opatfeni a prostiedky likvidace, pldny konkrétnich ¢innosti), grafické ¢asti (bezpec-
nostni zény, zdkazové oblasti, havarijni trasy, dinikové cesty, lokalizace ochrannych
prostfedkd atd.), dokumentacni Cdsti a ostatnich pland pro feSeni mimotadnych

uddlosti podle zvlastnich ptedpish (napf. havarijni karty zafizeni, havarijn{ karty za-
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sahovych sektorl, vodohospodaiské havarijni karty, havarijni plan ochrany vod). Pro
zpracovani vnitfniho havarijniho planu je tfeba mit dobrou analyzu rizik, v poradku
piislusnou dokumentaci a analyzované dostate¢né zdroje k omezeni nasledkd ha-
varie. Pro ndleZitosti havarijniho planu je tfeba také adekvatné reSit systém fizeni
bezpecnosti ohledné ¢asti tykajici se havarijniho planovani. Piislusné skoleni, trénink
a cviceni by mély zajistit, Ze vytvoreny plan bude aktudlni a Zivotaschopny (Palecek
a kol., 2006).

8.2.2 Vnéjsi havarijni plan

Vnéjsi havarijni plan pro zénu havarijniho planovani je dokument pro feseni mozné
zavazné havdrie s dopady do okoli provozovatele na lidi, majetek a Zivotni prostfedi.
Tedy zajistuje havarijni pfipravenost v okoli objektu nebo zafizeni provozovatele.
Provozovatel pro tento pldn preddva krajskému tfadu podklady pro stanoveni zoény
havarijniho pldnovéni a zpracovani vnéjsiho havarijniho pldnu. Pak déle spolupracuje
s orgdny stdtni spravy a povéfenymi dalS§imi organizacemi a institucemi na zajisténi
havarijni pfipravenosti v oblasti vymezené vnéjSim havarijnim pldnem. Dokument
,Podklady pro stanoveni z6ny havarijniho planovani* obsahuje:

e Identifikacni idaje o objektu nebo zafizeni.

e Informace o objektu nebo zafizeni (vyrobni ¢innosti, technologické procesy,
schéma hlavnich vyrobnich ¢ésti a jejich vztahu).

e Popis mozné zavazné havarie v objektu nebo zafizeni s dopady mimo objekt
nebo zafizeni (nebezpecné latky, rizika zdvazné havdrie, popis scénaiti).

e Prehled moznych dopadl zavazné havarie na Zivoty a zdravi lidi, hospodéiska
zvitata, Zivotni prostiedi a majetek, véetné zplsobu u¢inné ochrany pred
témito dopady.

e Prehled preventivnich bezpecnostnich opatfeni ke zmirnéni dopadli zavazné
havdrie.

e Seznam a popis technickych prostfedkl vyuzitelnych pii odstrafiovani na-
sledkil zavazné havarie, které jsou umistény mimo objekt nebo zafizeni pro-
vozovatele.

e Popis sloZek IZS a dalsich havarijnich sluZzeb a jejich technického vybavent,
které je umisténo mimo objekt nebo zafizeni provozovatele, o jejichZ vy-
uziti uvazuje provozovatel ve své dokumentaci pro omezeni a odstranovani
nasledkl zavazné havirie.

o Udaje vyzadané krajskym Gfadem a kone¢n& informace, které jsou pouZity
pro podrobnéjsi vyhodnoceni moznych nasledkti v daném misté, nebo pro
podani dplnéjsi informace osobam ¢i orgdniim vefejné spravy o moznych
rizicich zavazné havarie a i¢inném zpiisobu ochrany pied jejich nasledky.

474



Dale je také legislativné stanoven obsah informace urcené vetejnosti v z6n€ havarij-
niho planovani (Palecek a kol., 2006).

Organy statni spravy vychazeji pfi zpracovani vnéjsiho havarijniho planu z mnoha
dokumentt. Jak jiz bylo feceno, zakladem je pfislusnd analyza a hodnoceni rizik.
Orgén statni spravy jesté posuzuje moznost dominoefektu mezi jednotlivymi objekty
nebo zafizenimi, transport nebezpecnych latek a dalsi zdleZitosti tykajici se napf.
dostate¢né kapacity zasahovych prostfedkii. Samotné zpracovani vnéjsich havarijnich
plant se déje za soucinnosti krajskych uradi, slozek IZS, dotéenych obci a piipadnych
odbornych konzultanti. Cilem je, jak bylo jiZ uvedeno a vyjadfeno trochu jinak:
poznat, védét, byt pripraven a umét reagovat na mozné (nejen) zdvazné havérie
(Palecek a kol., 2006).

8.3 Civilni ochrana

8.3.1 Systém civilni ochrany v Ceské republice

Civilni ochrana je souhrn ¢innosti a postupt vécné piislusnych organi a dalSich
zainteresovanych orgdnt, organizaci, sloZek a obyvatelstva, provddénych s cilem mi-
nimalizace negativnich dopadi moznych mimotadnych udélosti a krizovych situac{
na zdravi a Zivoty lidi a jejich Zivotni podminky. Civilni ochrana se stava za valec-
ného stavu soucdsti systému obrany stdtu a zabezpecuje vykon humanitarnich tkolt
uvedenych v ¢lanku 61 Dodatkového protokolu k Zenevskym timluvdm o ochrang
obé&ti mezinarodnich ozbrojenych konfliktii ze dne 12. srpna 1949, pfijatého v Zenevé
dne 8. Cervna 1977 (Ministerstvo vnitra CR).

V Ceské republice je vedle tohoto svétové uzndvaného pojmu uZivan té specificky
pojem ,,ochrana obyvatelstva“ s tim, Ze ale obsah obou je rovnocenny. Jak jiZ bylo
uvedeno, v celosvétovém méfitku plati ¢lanek ¢. 61 Dodatkového protokolu k Ze-
nevskym tmluvam z 12. srpna 1949, ktery Ceska republika ratifikovala a vyhldsila
ve sbirce zdkonu ¢. 168/1991 Sb. StéZejnim pravnim piedpisem na useku civilni
ochrany je v soucasnosti zdkon €. 239/2000 Sb., ktery se na clanek ¢. 61 Dodatko-
vého protokolu odvoldva. Konkrétni tikoly sloZek civilni ochrany jsou pak obsazeny
predevsim v zakoné ¢. 240/2000 Sb. ale existuje celd fada dalSich predpist, které

o ochrané obyvatelstva pojednévaji.
Clanek ¢. 61 Dodatkového protokolu

Cléanek ¢&. 61 Dodatkového protokolu fik4, Ze ,,civilni ochrana je plnéni nékterého
nebo vSech niZe uvedenych humanitarnich tkol{, jejichZ cilem je chranit civilni oby-

vatelstvo pfed nebezpecim, pomoci mu odstranit bezprostfedni t¢inky neptatelskych
akci nebo pohrom a také vytvofit nezbytné podminky pro jeho preZiti.

475



Konkrétné se jedna o:

e hlasnou sluzbu,

e evakuaci,

e organizovani a poskytovani ukrytd,

e zatemnovani,

e  zdchranné préce,

e  zdravotnické sluzby véetné prvni pomoci a také ndbozenska pomoc,

e  boj s pozéry,

e zjisfovani a oznaCovani nebezpecnych oblasti,

e dekontaminaci a podobna ochrannd opatient,

e  poskytovani nouzového ubytovani a zdsobovéni,

e okamZitou pomoc pfi obnové a udrzovani potadku v postiZenych oblastech,
e okamZitou opravu nezbytnych verejnych zatizeni,

o bezodkladné pohiebni sluzby,

e pomoc v ochrané pfedmétl nezbytnych k preziti,

e  doplnujici ¢innost nezbytnou ke splnéni vyse uvedenych dkoli, véetné pla-

novani a organizovani, ale neomezujici se pouze na tuto ¢innost™.

V soucasné dobé jsou zasadnim predmétem Cinnosti v rdmci civilni ochrany pohromy,
tzn. nevojenské mimotadné udalosti a krizové situace. Je nutné vzit na védomi a mit
na zfeteli, Ze aktivni civilni ochrana zahrnuje (Mésto Sumperk, online):

e ,pomoc postizenym®,

e odstranit bezprostiedni ucinky* a

Z,66

e pojmy ,.nezbytny“, ,nouzovy* a , preziti“.
To znamen, Ze:

eV ramci civilni ochrany pfi mimoradnych udédlostech a krizovych situacich
se nedéld Cinnost za civilni obyvatelstvo nebo misto civilniho obyvatelstva.
Stejné tak se v rdmci civilni ochrany nedéla ¢innost za urené vetejné organy
a organizace nebo misto nich. Civilni obyvatelstvo pfi mimotddnych udé-
lostech a krizovych situacich kond ¢innost v zdjmu svého preZiti a v rdmci
civilni ochrany se mu v tom pomdhd. Verejné orgdny a organizace konaji
¢innost jim ur¢enou, dkoly a opatieni civilni ochrany jim v tom pomadhaji.
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e Cilem tkoll a opatieni civilni ochrany pfi mimofddnych udalostech a krizo-
vych situacich nenf zajisténi nebo dosazeni béZného komfortu Zivota.

e  Vcivilni ochran€ se pri mimoradnych udalostech a krizovych situacich mimo
jiné pouzivaji i nezbytné, nahradni a nouzové sily a prostiedky (Mésto Sum-
perk, online).

8.3.2 Chovani obyvatelstva v pripadé havarie s inikem
nebezpecné chemické latky

Nize uvedeny text, ktery byl pfevzat se souhlasem Ministerstva vnitra CR, pied-
stavuje doporuceni Generdlniho feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR pro
ucely feseni mimorddnych udalosti. Text je soucasti metodické prirucky ,,Chovani
obyvatelstva v pripadé havérie s inikem nebezpecnych chemickych latek — pfirucka
pro orgény statni spravy, izemni samospravy, pravnické osoby, podnikajici fyzické
osoby a obyvatelstvo®, kterd je dostupnd na internetové adrese:

<http://web.mvcr.cz/archiv2008/udalosti/prirucky/chemie.html>.
Uvod

NejvyznamnéjSimi nebezpenymi chemickymi ldtkami z hlediska jejich Cetnosti
a rozmisténi na dzemi CR jsou jednoznacné chlér a amoniak, které se vyskytuji ve
vétsing vétsich mést, kde jsou provozovany ve vodarnach, zimnich stadionech, v zafi-
zenich pro zpracovani masa, mlékarnach, nemocnicich apod. Mezi dalsi nebezpecné
toxické latky, které jsou v CR hojné frekventovany, lze poéitat oxid sifigity, oxid
dusicity, kyanovodik, formaldehyd a sirovodik. Zvlastni postaveni maji vice méné
hlavni toxické produkty hofeni, kterymi jsou oxid uhelnaty a oxid uhlicity.

Zasady prvni pomoci pri zasaZeni nebezpecnymi chemickymi latkami
1. Rozpozndni otravy — souhrn pfiznaku

Otrava nebezpe¢nou chemickou latkou se mize podobat napft. srde¢nimu infarktu,
otravé alkoholem, pfipadné také infekénimu onemocnéni. Obecné piiznaky otrav
se vyznacuji vzdy potizemi s dychdnim, celkovou slabosti a nékdy i halucinacemi.
Popis konkrétnich pfiznakii u nékterych skupin nebezpecnych toxickych latek l1ze
shrnout do nasledujicich bodu:

e Bolest hlavy — oxid uhelnaty, oxidy dusiku, chlorované uhlovodiky.

e Rozsifeni zornic — chlorované uhlovodiky.

e Zuzeni zornic — organofosfaty.

e  Zapach z ust — kyanovodik, alkoholy.
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e Svalové kieCe — organofosfaty.

e Namodralé zbarveni kiZe — anilin, nitrobenzen.
e Nacervenalé zbarveni kiize — oxid uhelnaty.

e Bezvédomi — chlor, oxid uhelnaty.

e  Rychly tep — chlor.

e Pomaly nebo nepravidelny tep — kyanovodik.

e  KaSel — oxid dusicity.

e  Zvraceni — chlor, formaldehyd, sirovodik.

e Kirev ve zvratkdch — chlor, chlorovodik, pary kyseliny dusi¢né.
2. Obecné postupy prvni pomoci

Zékladni zasadou prvni pomoci pii zasazeni nebezpecnou chemickou latkou je oka-
mzité zamezeni dalSiho kontaktu zasazené osoby s touto latkou. PostiZenym osobam
se okamZité nasazuje ochrannd maska nebo se dodavka vzduchu zajisti dychacim
pfistrojem a provede se pfemisténi z mista zasaZeni do nezamoteného prostiedi.
Pfi zndmkach duseni se premisténi provadi vZdy v leze nebo v polosedé! Pohyb
zasazenych osob se nedoporucuje.

Po prfemisténi mimo kontaminovany prostor se na vhodném misté provadi:
e Okamzité sejmuti odévu, aby se zamezilo dal§imu vstfebdvani latky, pokud
je odév nasycen nebezpecnou chemickou litkou. Déle ndsleduje:
— vyplach o¢nich spojivek,
— dekontaminace povrchu téla.

e  Pii poruchich védomi je nezbytné zjistit, zda postiZzeny dostatecné dychd,
témito zpdsoby:

—  prilozit ucho k dstim a nosu,

—  kontrolou barvy postizeného; jsou-li rty, nehtova luzka, jazyk, usi
a Spicka nosu rtizové nebo bledé, je dychani dostatecné,

— lehkym pfiloZzenim dlané na hrudnik a druhé na nadbfisek; pokud
dych4, jsou dychaci pohyby patrné a hmatné.

e 'V pfipadé, Ze u postizeného nastala zastava dechu, je nutné provést:

— uvolnéni dychacich cest pfi bezvédomi,
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— transport v takzvané stabilizované poloze, na boku se zaklonénou
hlavou, a to smérem dopfedu tak, aby zadni nosi¢ mohl sledovat stav
postiZzeného,

— um¢élé dychani z plic do plic je nutné zahdjit ihned, nezac¢ne-li posti-
Zena osoba po uvolnéni dychacich cest sama dychat.

Pfi dychani z st do dst se doporucuje nasledujici postup:

e Polozit osobu na zdda a uvolnit ji dychaci cesty zdklonem hlavy a vyc¢iSténim
dutiny ustni a hltanu.

e Jedna ruka se poloZi pod §iji a druhou se tlakem na celo stla¢i hlava do
zéklonu, pritom se palcem a ukazovdkem stiskne pevné nos postiZzeného, aby
jim nemohl unikat vzduch.

e  Po hlubsim nadechnuti zachrance pevné pfitiskne své Siroce rozeviend usta
okolo pootevienych ust postizeného tak, aby mezi rty zachrdnce a jeho tvari
neunikal vzduch.

e  Pak zachrince silnégji vydechne do dst postiZzeného a sleduje zdvihdni hrud-
niku.

e (ddali sv4 tsta, nechd postizeného pasivné vydechnout a pozoruje klesani
hrudniku, pfitom se znovu hluboce nadechne.

e Takto pokracuje s frekvenci dvanacti dechti za minutu s objemem vlastniho
hlubokého vydechu.

Plati pravidlo, Ze umélé dychani z plic do plic se nesmi prerusit na dobu del$i nez
15 sekund! V kazdém piipad€ je nutné dale:

e  Privolat pomoc Iékare.

v v,

e U postizenych v bezvédomi nebo pii kiecich je zakdzdno podavat jakékoli
tekutiny usty.
e  Soustavné kontrolovat zakladni Zivotni funkce — dychédni a krevni obéh.
e  Pri zastavé srde¢ni Cinnosti je tfeba umélé dychani spojit s nepfimou masazi
srdce.
Pokud pomoc nestacite uskutecnit sam, zarid'te pfivolani zachranaii nebo alesponi
zkusenégjsi osoby, nez jste Vy. V piipadé zdchrany osob v bezvédomi z nepfistupnych
prostortt kontaminovanych nebezpecnou chemickou latkou nesmi pracovat zachrance
sdm, tzn., musi byt jiStén z nekontaminovaného prostfedi nebo se zdchranéfi jisti
v kontaminovaném prostiedi navzajem. Jsou znamé pripady, Ze ztraty zachranaii
byvaji v podobnych pifipadech vétsi, nez vlastni obéti. V mistech havérie je nutné pfi
vstupu do zamofeného prostoru zdsadné pouZivat dychaci pfistroj, resp. ochrannou
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masku s predepsanym ochrannym filtrem v piipadé, Ze je v ovzdusi dostatek kysliku,
tj. nad 17 %. Do malého prostoru nebo nadrze, zamofené nebezpecnou chemickou
latkou, nelze vstupovat bez jisténi druhou osobou.

3. Preruseni expozice

Odstranéni nebezpecné chemické latky a zmenSeni jejiho vstiebdvdni je prvoradné
dilezité. Pfi nadychani je nutné postizeného prenést na Cerstvy vzduch, eventudlné
poskytnout umélé dychani. Podle potfeby je nutné postiZenému sejmout oSaceni, po-
kud by mohlo dochézet k dalsi inhalaci z nasdklych $atti. Pokud byla kontaminovana
kdZe, je nezbytné omyti vodou, eventudlné mydlem, a sejmuti oSaceni, eventuelné
ostithani vlast a nehtt.

Kontrola stavu postiZeného

Stav postizeného je nutné neustale kontrolovat a podle jeho vyvoje je nutné nasledné
pristoupit k dal$im ¢innostem souvisejicim s ozivovanim. Konkrétné se jednd o tyto
akutni stavy:

e  Pri zastavé srdce, nehmatny tep, neslySné ozvy: Prvni pomoc — energicka
masaz srde¢ni krajiny, umélé dychani nebo kyslik, nedycha-li postiZzeny vi-
bec.

e  Duseni, obtizné dychéani, zmodrani: Prvni pomoc — vytazeni jazyka, vyjmuti
umélého chrupu. Zabezpedit urychlené 1éceni.

e  Zastava dychani, z4stava nebo zcela nepravidelné a povrchni dychani: Umélé
dychani kyslik, analeptika.

e Sok, slaby puls, bledost: Prvni pomoc — poloha se zdvizenyma nohama,
teplo, klid, pit tekutiny, tiSit bolest.

o Kiece a stavy zufivosti: Dbdt, aby se postiZzeny nezranil a nemohl poranit
jiné.

e  Hluboké bezvédomi se zvracenim: Prvni pomoc — poloha s hlavou na stranu,
teplo, omyvat, kontrolovat dech a puls.

Zasady chovani obyvatelstva pii havarii
s inikem nebezpec¢nych chemickych latek

Podle téchto obecnych zdsad by se mél fidit kazdy, kdo se dostane do situace, kdy
doslo k uniku a ptisobeni nebezpeénych chemickych latek. Zasady chovani zamést-
nanct organizace, kde k tniku doslo, jsou vyjadieny v jejich vnitinim havarijnim
planu, pro ostatni obyvatelstvo pak plati dvanact zdkladnich bodd, které jdou uvedeny
nize. S touto asti by se mél seznamit kazdy, kdo miZe byt havarii nebezpecnych
chemickych latek jakkoli dotéen. Pomoc k feseni nasledki havarie 1ze pfivolat telefo-
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nicky u Hasi¢ského zachranného sboru CR, Policie CR a Méstské policie. V piipadé
potieby je tfeba kontaktovat linky tisfiového volani:

Hasi¢sky zachranny sbor CR 150
Zdravotnickd zachrannd sluzba 155
Policie CR 158
Mestska a obecni policie 156

Jednotné evropské Cislo tisfiového volani 112

Jednotlivé kroky chovani obyvatelstva pfi mimoiddné udalosti spojené s Unikem
nebezpecné chemické latky jsou nasledujici:

1) NepribliZovat se k mistu havdrie

V misté havérie je koncentrace nebezpecné chemické latky vzdy nejvyssi, a tedy nej-
doslo, nejvyssi je na zavétrné strané. Koncentrace nebezpecné latky klesa ve sméru
vétru od mista havdrie, a to v zdvislosti na druhu, mnozstvi unikajici nebezpecné
chemické latky a meteorologickych podminkdch. Kazdé pfibliZzeni k mistu havarie
bez ochrany dychacich cest, napf. ze zvédavosti, mizZe zvySovat ztraty nebo pocet
otravenych.

2) Vyhledat vhodny tikryt

Cela fada nebezpeénych chemickych latek (plynd, resp. par) je t€z8i nez vzduch,
a proto se drzi pfi zemi. Tak se mohou dostat do sklepnich nebo prizemnich mistnosti
snadnéji nez do mistnosti ve vyssich patrech na zavétrné stran¢ budov ve sméru Sitent,
proto je tieba se ukryt pravé tam. Nebezpecné chemické latky lehci nez vzduch jsou
vesmés prchavé, a tedy v terénu mélo stdlé, a neni proto pfili§ pravdépodobné,
Ze proniknou zavienymi, resp. utésnénymi okny ve vysSich patrech zavétrné strany
budovy. Pokud se tak stane nebo aby se tak nestalo, je tfeba eliminovat nésledky
podle zdsad uvedenych v krocich &. 3, 4 a 5. Ukryt v domé je nutno v piipadé potieby
poskytnout i osobdm, nachdzejicim se mimo budovy.

Jestlize jsou k ukryti pfipraveny tlakové odolné ikryty, musi byt tato skutecnost zpra-
covéna v havarijnich planech pifislu§né obce. To znamen4, Ze ohroZené obyvatelstvo
je sezndmeno s mistem a postupem ukryti.

3) Mistnost utésnit

Okna mistnosti pro ukryti, které zvolime na zavétrné strané budov, 1ze navic velice

dobfe utésnit riznymi druhy samolepicich tésnicich pasek, které zamezi prinik ne-
bezpecné chemické latky do mistnosti. Déle je mozné sniZit prinik latky okny do
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mistnosti zdclonami i zdvésy namocenymi ve vodé nebo do roztokd pro improvizo-
vanou ochranu, jejich pfiprava je uvedena v zdsadé ¢. 4. Ze zkuSenosti z valky v Irdku
(2003) vyplynulo, zZe v Kuvajtu k tomuto tcelu byly pouZzivany polyetylenové folie
a rtizné samolepici f6lie, lepici pasky apod. Ddle je nezbytné vypnout a izolovat —
utésnit veskerou ventilaci v byté, jako klimatizaci, vétraci systémy, topidla, digestore,
svétliky a také sebemensi otvory (klicové dirky, otvory pro postu ap.), kde se muze
nalézat netésnost. Bylo prokdzano, Ze timto opatfenim lze sniZit okolni koncentraci
nebezpecné chemické latky i o nékolik fada.

4) Pripravit si prostiedky improvizované ochrany
nebo prostiedky individudlni ochrany

Na zakladé Ceskych pravnich piedpist neni pro obyvatelstvo v souc¢asné dobé po-
¢itdno s vydejem prostiedkl individudlni ochrany v pfipadé havérii nebezpecnych
chemickych latek. To plati pro prostfedky individudlni ochrany dychacich cest proti
ucinkdm nebezpecné chemické latky v piipad¢ jejich vyronu pii havarii v miru. Vy-
chazi to ze skute¢nosti, Ze stavajici prostiedky individudlni ochrany ve skladech CO
byly konstruovany a urceny pro piipad valecného stavu. Tato skute¢nost je potvrzena
v koncepci ochrany obyvatelstva do roku 2006 s vyhledem do roku 2015, ktera byla
schvélena vladou. Kazdy, kdo se citi ohroZen, si prostfedky individudlni ochrany
miZe zakoupit ve specializovanych prodejnach.

Piehled téchto prodejen je podle krajii CR zvefejnén na Internetové adrese: <http://
www.mvcr.cz/2003/hasici/odbor/ooo/ochrpro/prodejny _hasici.html>. Tento seznam
je nejméné 1 X rocné aktualizovan a dopliiovan. Pro piipad hromadnych nakupi
jsou v tomto seznamu uvedeni také CeSti vyrobci prostiedktl individudlni ochrany.
Jde predev§im o ochranné masky, které 1ze pouzivat od 1,5 roku vé€ku, na trhu se
v posledni dobé (2003) objevuji ochranné prostfedky pro nemluviiata. Ochranné
filtry je nutné volit podle druhu nebezpecné chemické latky. Na trhu jsou k dispozici
také univerzalni ochranné filtry.

Nejsou-li prostfedky individudlni ochrany k dispozici, je nezbytné pouZit prostiedky
improvizované ochrany dychacich cest, resp. povrchu téla. Zakladnimi surovinami
k tomu jsou: sdcek z plastické hmoty, savé a prodys$né tkaniny, pitnd voda, zazivaci
soda, kyselina citrénovd nebo stolni ocet. Pokud jde o prostfedky ochrany povrchu
téla, je vhodné pouZit pro ochranu hlavy cepici, klobouk, $alu, kuklu tak, aby vlasy
byly zakryty a pokryvka chrénila také celo, usi a krk. K ochrané celého téla jsou
vhodné plasténky a odévy do desté a gumové holinky nebo jind vhodnd obuv, dile
rukavice (gumové, koZené). Postup improvizované ochrany dychacich cest je na-
sledujici: Tkanina (nejlépe froté) se namoci do roztoku pfipraveného z pitné vody
a zazivaci sody pro piipad nebezpecné chemické latky kyselé povahy, pro piipad
uniku amoniaku se pouZije kyselina citréonova, resp. kuchynsky ocet (na 1 litr vody
dvé polévkové Izice zazivaci sody, resp. octa nebo jednu polévkovou Izici kyseliny
citrénové). VEtsi mnozstvi té€chto roztokt 1ze pripravit také pro namaceni zaclon nebo
zavést, jak je uvedeno v bodu 3. Z toho vyplyva, Ze v domdacnosti je tfeba udrZovat
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zasobu pitné vody a uvedenych latek. V nouzovém piipadé lze pouzit jen pitnou
vodu, protoze fada nebezpecnych chemickych latek je alespon ¢aste¢né rozpustna ve
vodeé.

Ochranu dychacich cest podle vzdalenosti od mista havarie s vyronem nebezpecné
chemické latky Ize rozdélit do 3 skupin: izolacni, filtra¢ni a improvizovanou. Vychazi
to z technickych moznosti uvedenych druhti ochrany eliminovat rizné velké koncen-
trace nebezpecnych chemickych latek. Schematicky 1ze moZnosti ochrany dychacich
cest vymezit takto:

e 1. Oblast v nejbliz§im okoli tiniku — vyronu nebezpecné chemické latky:
rozsah koncentrace nebezpecné chemické latky od 100 do 0,5 obj. %:
MozZno fesit jen izolacni ochranou: izolaéni dychaci vzduchové, resp. kys-
likové pristroje, anebo ochranné odévy s dychacimi pfistroji. Tato ochrana
se tyka jen profesiondlnich zachranafi nebo preduréenych zaméstnancti che-
mickych podnikd.

e 2. Oblast ve sméru S§ifeni s rozsahem koncentrace nebezpecné chemické
latky od 0,5 obj. % — do hodnoty nejvyssi piipustné koncentrace pro danou
nebezpecnou chemickou ldtku (NPK). MoZnost pouZiti ochrannych masek
s piisluSnymi filtry: tato ochrana se tykd osob vybavenych ochrannymi mas-
kami s pfisluSnym ochrannym filtrem.

e 3.Oblast ve sméru §ifeni s rozsahem koncentrace nebezpecné chemické latky
od jeji hodnoty NPK, az po jeji hodnotu imisniho limitu (IL).
V této oblasti 1ze obecné aplikovat improvizovanou ochranu dychacich cest
s tim, Ze u nebezpecnych chemickych latek chlér, oxid sificity a amoniak,
jak bylo ovéfeno v praxi, je mozno improvizovanou ochranu pouzit az do
koncentraci: 5 ppm v pfipadé chléru, 200 ppm v piipadé oxidu sificitého
a 400 ppm v pripadé amoniaku.

e  Oblasti ve sméru $ifeni, kde rozsah koncentrace nebezpecné chemické latky
dosahuje pod hodnoty imisniho limitu, jiz neovliviiuji zdravi a lze v nich
béZné pobyvat.

V této souvislosti 1ze doplnit, Ze pro zaméstnance je pravnicka nebo podnikajici fy-
zickd osoba, kterd je vlastnikem, spravcem nebo uZivatelem zafizeni s nebezpe¢nymi
chemickymi latkami, povinna zabezpecit opatieni k jejich ochrané, coz vyplyva z § 24
zdkona ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému a o zméné nékterych
zdkont ve znéni zdkona ¢. 320/2002 Sb.

5) Provddet nebo pripravit se na cdstecnou dekontaminaci
I kdyZ jesté nedoslo ke kontaminaci povrhu téla nebezpecnou chemickou latkou, je

ucelné pripravit zdsobu vody k omyvani té€la. Vhodna je priprava dezinfekénich nebo
neutraliza¢nich roztokt k oSetfeni o¢i, napf. borovou vodou. V priipadé kontaminace
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povrchu téla je Zadouci se co nejdiive osprchovat, resp. oplachovat nebo otirat kon-
taminovand mista. Nutnd je také vymeéna oSaceni. Dekontaminace se predpoklada
predevsim u netékavych nebezpecnych chemickych latek, nezbytna je u sloucenin
vytvorenych pii pozarech nékterych chemickych latek, napft. jde o tvorbu polychlo-
rovanych dioxind a bifenyld, které piisobi také pii styku s pokoZzkou.

6) Poslech rozhlasu a televize

Poslech hromadnych sdélovacich prostfedk je nutny, pokud bylo provedeno varovani
obyvatelstva sirénami. Od 1.11.2001 je v celé CR zaveden pouze jeden varovny
signl ,,VSEOBECNA VYSTRAHA® pro varovani obyvatelstva pii hrozb& nebo
vzniku mimoradné udélosti. Signdl je vyhlaSovan kolisavym ténem sirény po dobu
140 sekund. Signal mdze byt opakovan tfikrat za sebou v tfiminutovych intervalech.
Po zaznéni signdlu je tieba vénovat zasadni pozornost medidlnim informacim. Mimo
rozhlasu a televize na mistnich okruzich mohou byt tyto informace Sifeny mistnim
pouli¢nim rozhlasem, vozidly s tlampaci, mluvicimi sirénami resp. jinym zpisobem,
ktery je ve vasi obci pouzivan. V téchto informacich budou obsazeny podrobné udaje
o udalosti a uvedeny konkrétni postupy ¢innosti ohroZenych obyvatel. Tyto pokyny
je nezbytné respektovat.

K varovani osob v byté¢ mohou poslouzit akvarijni rybky, anebo ptactvo v kleci tim,
7e se s proniknutim nebezpecné chemické latky do atmosféry doméacnosti zacinaji
chovat neklidné a uhynou, a to Casto jesté diive, nezZ nebezpecné chemické latky
zacnou ¢ichem vnimat pfitomnf lidé.

7) Jednat klidné a s rozvahou

V zadném piipadé nepodléhat panice a nezmatkovat. Rozvazné€ postupovat podle
téchto zasad, resp. dle konkrétnich pokynd ve sdé€lovacich prostfedcich. Chaoticky
reagujici jednotlivce uklidiiovat, v nezbytnych pripadech i izolovat do piichodu
sloZek IZS. Nerozsitovat poplasné nebo neovérené zpravy.

8) Netelefonovat a neblokovat tak sit

I kdyZ je snaha o ziskdni nebo sdéleni informaci pochopitelnd, je Zddouci zbytecné
nezatézovat telefonni spojeni. MiZe totiz dojit k pfetizeni pevné i mobilni telefonni
sit€ se vSemi jejimi negativnimi dusledky.

9) Respektovat pokyny a narizent sloZek IZS

Prvni kontakt obyvatel se zdchrandii by mél predstavovat zna¢nou tlevu, zejména
kdyz dochézi k viditelné eliminaci nasledku havarie. V pripadé, Ze jiz doslo k posti-
Zeni nadychdnim nebezpecné chemické 1atky, je tfeba na tuto skutecnost zachrandre
upozornit. Pokyny, které jsou zachranafi vydavany, vychézeji z profesiondlni zkuse-
nosti a je tieba je s diivérou respektovat.
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10) Vyvarovat se vétsi fyzické namahy

Pfi zvySené fyzické ndmaze se zvySuje pfijem inhalovaného vzduchu, to ma za
ndsledek také zvyseny piijem ve vzduchu obsaZené nebezpecné chemické latky a jeji
zvySeny absolutni pfijem do organismu. Rozdil mezi piijmem inhalovaného vzduchu
pii pomalé chtizi a béhu je az Sestindsobny. Pfi pouZivani prostfedkl individudln{
nebo improvizované ochrany se pii zvySené ndmaze sniZzuje doba jejich pouZivéni:

Pokud 1ze odhadnout rozsah koncentrace nebezpecné chemické latky v prubéhu
haviarie, je moZzné zodpovédét i Casto frekventovany dotaz: jak dlouho lze pouzi-
vat ochrannou masku s filtrem, resp. prostiedek improvizované ochrany? Dotaz lze
zodpoveédét na zakladé vypoctu podle nasledujiciho vzorce:

_ Sk

Tr =
FCV

(8-1)

kde ¢ je doba pouZivéani ochranného filtru (impregnované tkaniny) (min); S je sorpéni
kapacita ochranného filtru (g) (viz tabulka 56), resp. tkaninou pohlcené mnoZstvi
nebezpecné chemické latky pro improvizovanou ochranu pro danou nebezpecnou
chemickou latku v gramech; ¢ je primérnd koncentrace nebezpe¢né chemické latky
v kontaminované lokalité (g.dm~*) a V je minutova ventilace (dm?®.min~!) — mnoZstvi
inhalovaného vzduchu v litrech za minutu. Ta se pohybuje od 3 dm*.min~", (pii klidu)
do 20 pfi stiedni ndmaze az po 60 dm>.min~! pfi velké nimaze.

11) Varovdni sousedu

Oveéite, zda sousedé védi, ze maji opustit piipadné utésnit byt! Jde o informovani
a pomoc star§im, nevidomym a nemocnym osobdm pii utésnéni bytu, evakuaci atd.

12) Pripravit se na evakuaci vcetné pripravy evakuacniho zavazadla

K evakuaci daji pokyn slozky IZS na zakladé posouzeni hrozici nebo nastalé situace.
Pfipadna evakuace pfi Uniku nebezpecné chemické latky je zdvisld na druhu nebez-
pecnych chemickych latek a vyvoji havérie. U tékavych nebezpecnych chemickych
latek ve formé plynd nebo par nemiZe nastat dlouhodoba kontaminace prostied{
a evakuace nemusi byt feSena, pokud ov8em neni obyvatelstvo dislokovdno v malé
vzdilenosti od mista hrozici havarie. Unik nebezpeéné chemické latky mtize byt také
dlouhodoby a Ize obtiZzné odhadnout trvini jejiho dniku a rozsah Siteni. Pfipadné
miiZe jit o vyron a spad netékavych nebezpecnych chemickych latek, napf. vzniklych
piipoZaru a delsi dobu tak kontaminovat obydlenou lokalitu. V takovych piipadech je
tieba uvazovat o evakuaci. Evakuaci obyvatelstva lze pfedpokladat tam, kde mize do-
jit ke kontaminaci rozsdhlé oblasti, a dekontamina¢ni prace mohou byt dlouhodobég.
Zpétné nast€hovani lze provést az po diikladné dekontaminaci prostfedi, se souhlasem
odborné sluzby. Rozhodnuti o evakuaci a jejim pribéhu pfi dniku nebezpecné che-
mické latky je zavislé na druhu, mnoZstvi a prognéze uniku nebezpecné chemické
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Tabulka 56: Sorpcni kapacity filtri typu A, B, E, K, NO-P3, AX a filtru MOF.

Typ a tiida Zkusebni plyn Sorpcni kapacita (Sk) — minimalni pohlcené mnozstvi (g)
Al cyklohexan CcH12 7,35
Bl chlor Cl 1,8
sirovodik H,S 1,68
kyanovodik HCN 0,825
El oxid sifi¢ity SO, 1,6
K1 amoniak NHj3 1,05
A2 cyklohexan CgHj2 18,375
B2 chlor Cl 9,0
sirovodik H,S 8,52
kyanovodik HCN 4,2
E2 oxid sifi¢ity SO, 7,98
K2 amoniak NHj3 5,25
A3 cyklohexan CgHj2 54,6
B3 chlor Cl 27
sirovodik H,S 25,56
kyanovodik HCN 11,76
E3 oxid sifi¢ity SO, 23,94
K3 amoniak NHj3 12,6
NO-P3 oxid dusnaty NO 1,86
oxid dusicity NO; 2,88
AX dimetyleter CoHgO 1,43
isobutan C4Hjo 9,0
MOF-4*MOF-2 | chlor Cl, 5,7
kyanovodik HCN 6,3
sirovodik H,S 18,0
oxid sifi¢ity SO, 2,6
oxid dusnaty NO 4,5
oxid dusicity NO, 2,1
isobutan C4Hjo 5,0
chlorkyan CICN 1,8
chlorpikrin CCI3NO, 3,0
MOF-6MP viz vySe spliiuje A2, B2, E2, K2 a P3
chlorkyan CICN 2
fosgen COCl, 8
sarin, soman, tabun, yperit nad 7
VX nad 10
CS nad 8

Pozndamka: Filtry MOF — 4 a MOF-2 ve skladech HZS (dfive sklady civilni ochrany) jsou urceny pro vybrané
skupiny obyvatel v pfipadé vale¢ného stavu.

2 hodnoty ziskané 10 let od vyroby

b hodnoty ziskané ihned po vyrobeni
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latky. Velmi dulezité jsou atmosférické podminky. Na zakladé téchto konkrétnich
podminek musi evakuacni postupy stanovit odbornici, ktefi v krizovych Stabech ha-
varii fe$i. V lokalitach se stacionarnimi zdroji podléhajicimi zdkonu ¢. 59/2006 Sb.,
o prevenci zavaznych havarii, musi byt konkrétni postupy evakuace zpracovany v ha-
varijnich planech. Obecné zasady evakuace pfi iniku nebezpecné chemické latky lze
shrnout do tohoto desatera:

e  Zachovejte klid a dle potieby se snazte uklidnit ty, co to potiebuji.

e DodrZujte pokyny sloZek IZS, ktefi organizuji nebo zajistuji evakuaci.
e Byt miZete opustit jen na pokyn slozek IZS.

e  Uhaste otevieny oheii v topidlech.

e  Vypnéte elektrické a plynové spotiebi¢e (mimo ledni¢ek a mraznicek).
e Uzavrete hlavni pfivody vody a plynu.

e D¢étem vloZte do kapsy odévu cedulku se jménem a adresou.

e Domici zvifata vezméte s sebou.

e Vezmeéte s sebou evakuacni zavazadlo, uzamknéte byt a dostavte se na urc¢ené
evakuacni stfedisko.

e  Pii pouziti vlastnich vozidel dodrZujte pokyny sloZek 1ZS, které organizuji
nebo zajistuji evakuaci.

V krajnim a malo pravdépodobném piipadé, kdy nenfi jiné vychodisko nez opustit
byt, tj. na priklad, kdy pokyny zachranaiti absentuji a veskera dosavadni opatient,
uvedena v této Casti nejsou Ucinnd nebo je nelze provést, je nezbytné rychle opustit
byt z divodu bezprostfedniho ohroZeni nebezpecnou chemickou latkou. Vzdy je

z oy

nutné respektovat mozné Siteni latek vétrem a volit vhodné trasu. To je tfeba ulinit
intuitivné, zpravidla mimo smér $ifeni unikajici nebezpecné chemické latky, popf.
v nouzi — kolmo na smér vétru. Nejlépe je misto havarie objet na jeji navétrné
strané. Zcela vyjimecnd je moznost evakuace po sméru vétru a sifici se nebezpecné
chemické latce ujet. Tuto tak zvanou samoevakuaci je mozno ucinit za piedpokladu,
7e vozidlo ma dostateCnou zdsobu pohonnych hmot, znite dobfe cesty k cilovému

mistu evakuace a jste zptsobili k jizdé.
SlozZeni evakuac¢niho zavazadla

Evakuacni zavazadlo by mélo obsahovat tyto nejnutnéjsi véci:

e Zakladni trvanlivé potraviny v konzervich, dobfe zabaleny chléb a hlavné
pitnou vodu.

e Predméty denni potieby, jidelni misku a piibor.
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e  Osobni doklady, penize, pojistné smlouvy a cennosti.
e  Prenosné radio s reservnimi bateriemi.
e Toaletni a hygienické potieby.

e Léky, ndhradni pradlo, obuv, od€v, plasténku, spaci pytel nebo prikryvky,
kapesni ntiz, zapalky, Sici potfeby a svitilnu.

8.3.3 Ukryti obyvatelstva

Nize uvedeny text, ktery byl pfevzat se souhlasem Ministerstva vnitra CR, predstavuje
doporuceni Generilniho feditelstvi Hasi¢ského zdchranného sboru CR pro tcely
ukryti obyvatelstva pfi mimotradnych udalostech. Text je soucasti metodické prirucky
»Sebeochrana obyvatelstva ukrytim: Metodicka pomticka pro organy statni spravy,
uzemni samospravy, pravnické osoby a podnikajici fyzické osoby*, kterd je dostupna
na internetové adrese:

<http://web.mvcr.cz/archiv2008/udalosti/prirucky/ukryty.html>

Navod k vybéru vhodnych prostor pro improvizované tkryty

Improvizovany ukryt 10) je pfedem vybrany optimdlné vyhovujici prostor ve
vhodnych ¢éstech bytd, obytnych domil, provoznich a vyrobnich objektu, ktery bude
upravovan fyzickymi a pravnickymi osobami pro jejich ochranu a pro ochranu jejich
zaméstnanct pred Géinky mimotradnych udélosti s vyuzitim vlastnich materidlnich
a finan¢nich zdroju.

Proti radioaktivnimu spadu nebo proti nebezpeci pii neptitelském leteckém titoku
konvenénimi zbranémi bude nejlépe chranit suterénni nebo sklepni prostor budov ve
sttednim traktu (¢dsti) co nejvice zapustény v okolnim terénu. Vhodnymi prostory
jsou sklepy s klenutymi stropy nebo Zelezobetonovymi stropy a silnymi obvodovymi
zdmi a co nejmensi plochou vSech okennich otvori.

Proti samotnému tniku nebezpecnych litek, zejména v dobé miru, je nejvhodnéjsi
prostor ve vyS$Sich patrech budov, nejlépe na odvricené strané budovy od sméru
mista vyronu nebezpecné latky. Ochranny prostor m4d byt zvolen v blizkosti mista
pobytu osob, které jej musi v ptipadé ohroZeni v€as dosdhnout. Doporuc¢end dobéhova
vzdalenost je 500 az 800 m. Pii vybéru IU nutno dodrzet déle stanovené bezpe&nostni

vzdélenosti od nebezpeénych provozii a skladd.

Pro kazdou ukryvanou osobu je potieba nejméné 1 az 3 m? podlahové plochy v pro-
storu s nucenym vétranim a 3 az 5 m? podlahové plochy v prostoru bez vétractho
zafizeni. Kapacita IU je ddna souctem sedicich a leZicich osob, jinak neni omezena.
Svétla vyska (od podlahy ke stropu) ma byt minimalné 2,3 m pfi dodrZeni minimaln{
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podchodné vysky (od podlahy k nejnizsi ¢asti stropu, nebo potrubi pod stropem)
1,9 m.

Hlavni zdsady vybéru improvizovaného ukrytu:

e  Obvodové zdi IU umisténého v suterénu musi mit minimalné tloustku 45 cm
zdéné nebo 30 cm Zelezobetonové (u panelovych domi vyjimecné 15 cm).

e Zdi,donichZ je opfena u klenutych mistnosti valena klenba, musi mit tloustku
minimalné 90 cm.

e Tloustka klenby musi byt nejméné 15 cm.
e Vchodové dvefe se musi otevirat smérem ven z dkrytu.

e IU umistény v bloku budov musi mit miniméln& dva nouzové vylezy nebo
jiné tnikové cesty. Je vyhodné, jsou-li IU mezi sebou propojeny alespoii
prirazy (prilezy).

Nejvhodnéjsi jsou stavby skeletové (Zelezobetonové nebo ocelové). Vhodné jsou
i masivni stavby zdéné (cihelné nebo kamenné) s velkou Gnosnosti stropnich kon-
strukci v suterénech.

Zesilovani ochrannych vlastnosti IU

Zesilovani ochrannych vlastnosti zdvisi na druhu improvizovaného dkrytu podle
toho, proti ¢emu ma chrénit ukryvané osoby. V piipadé pouZiti otravnych latek a pfi
uniku nebezpec¢nych primyslovych latek se jedna predev$im o dokonalé utésnéni
viech otvort v IU. Pfi radioaktivnim spadu se jedné hlavné o zesilovan{ (zhmotnéni)
okennich otvort sklepnich prostord pfidavnym materidlem (cihly, kameny, pytle
s piskem nebo hlinou, ndsyp zeminy apod.) minimdlné na tlouStku obvodového
zdiva tak, aby se dosdhlo zeslabeni radioaktivniho zafeni. Pfed nebezpecim leteckého
utoku, proti padu trosek, stfepin a hoficich pfedméti se jednd prevazné o podpirani
stropt, chranéni oken prekrytim a o zesilovani dvefi.

Stropy

Zelezobetonové stropy deskové a tramy Zelezobetonovych stropi je vhodné podepi-
rat dievénymi podélnymi nosniky a sloupky se zavétrovanim. Hranéné fezivo pro
podélné nosniky se musi vZdy klast na stojato (na uzsi stranu). VSechny sloupky musi
byt jednotlivé nebo vzajemné zajistény uhlopii¢nymi vyztuhami (zavétrovanim) proti
vyboceni nebo zkoseni a fadné uklinovany. Kliny musi byt vzajemné zajiStény proti
posunu pii narazu nebo otfesech. Spojeni a zajisténi sloupki s pfi¢nymi nebo podél-
nymi nosniky a jejich zajisténi proti posuvu musi byt provedeno tesafskymi skobami
(kramlemi) nebo prkny na obou strandch. V piipadé segmentovych valenych klenb
do traverz se do maximdlni délky traverz 4,00 m (I profilu 24 cm) a pfi maximaln{

vzdélenosti traverz 1 metr strop nemusi podepirat ani rozpirat. Pro vétsi délky tra-
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verz nutno podepirat sloupky ve vzdalenostech 2,6 metru aZ 4 metry a rozpirat ve
vzdalenostech rozpér od 1,95 metru do 3 metr. Rozméry valcovaného nosniku pra-
fezu I-traverzy, do niZ je vyzdéna valend klenba, se urci podle $itky viditelné spodni
priruby podle tabulky 57.

Tabulka 57: Rozmeéry vdlcovaného nosniku I-traverzy a Sitky prirub.

I ¢islo (cm) 16 | 18 | 20 | 22 | 24
Sitka pfiruby (mm) | 74 | 82 | 90 | 98 | 106

Stropni klenby valené do zdi nepodepirat. Kazdou zesilujici tpravu stropti (podpéry
a rozpéry) se doporucuje odborné posoudit stavafem nebo statikem.

Okna

Vsechny okenni otvory je nutno uzaviit a zpevnit zazdénim cihlami, kameny nebo
pytli s piskem nebo hlinou — moZno takto upravit i zvenci. Ve zvoleném suterénnim
prostoru je nutné provést zesileni vSech okennich otvord vedoucich do venkovniho
prostoru. Okna je nutné z vnéjsi strany piekryt prkny, deskami, plechem apod. a za-
sypat zeminou, piskem, Stérkem apod., nebo zarovnat cihlami, dlazebnimi kostkami,
pytli ¢i bednickami se zeminou, piskem nebo jinym vhodnym materidlem. Pfi vypl-
fiovani okennich otvort je nutno pamatovat na pripadné umisténi vétracich komink
pro piivod a odvod vzduchu. Nékdy je vhodné okenni kiidla nejdfive vysadit a potom
instalovat vétraci kominek a okenni otvor vyplnit.

Dvere

Vchodové dvere je tfeba zesilit prkny a svlaky a zajistit jejich plynotésnost vhodnym
t&snicim materidlem a dodate¢nou tpravou prahu. Po obsazeni IU je tieba vchodové
dvete zabezpecit (proti G¢inkdm tlakové viny) tramky a dréty proti otevieni smérem
ven z dkrytu.

Volba vhodnych prostor

Jednim z pfedpokladii k dosazeni nejhospodarnéjsi a nejucinnéjsi ochrany obyvatel-
stva v IU je vyhledani vhodnych prostor pro jejich ziizeni. Pi vyhleddvani a vybéru
téchto prostor je nutné pfihlédnout, pokud to mistni poméry umoziuji, k t€mto
vSeobecnym pozadavkim:

o  Ukryty nesmi byt ziizovany:

—  V ¢&astech budov, v nichZ jsou v hornich podlazich uloZeny predméty
a zaifzeni, jejichZ vaha pievysuje 1000 kg.m~2 podlahové plochy.
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—  Pod vyrobnimi nebo skladovacimi prostorami, v nichZ jsou umistény
nadrZe s nebezpecnymi chemickymi tekutinami, s roztavenymi kovy
a jinymi nebezpec¢nymi latkami.

—  Blize nez 100 m od rezervodru s nebezpecnymi latkami nebo t&z-
kymi plyny v prfipadé€, Ze poruseni téchto rezervodri muZe ohrozit
bezpecnost ukryvanych.

— Blize nez 50 m od provozi a skladi s nebezpe¢im vybuchu a od
skladu s lehce zdpalnymi latkami. Jsou-li pro vétsi skladovaci mnoz-
stvi hoflavych nebo jinych latek stanoveny pozarnimi nebo jinymi
predpisy vzdélenosti vétsi, plati pak pro situovani téchto prostord
tyto vétsi vzdélenosti.

—  V mistech, kde by pod IU prochézelo vedeni vysokotlaké péry, vyso-
kého napéti, stla¢eného vzduchu apod.

e Uroveil podlahy ma byt nad hladinou podzemni vody.
e  Pii konkrétnim vybéru tfeba vzit v tivahu tyto poZadavky:

—  Charakter a konstrukce budovy (odolnost proti poZiru), celkovou
zachovalost stavby a nosnych konstrukei suterénu.

—  Mirové vyuziti suterénu.
—  Pocet podlazi.

—  Konstrukce stropu.

—  Stafi budovy.

—  Pocet traktt.

—  Uroveii stropu viidi terénu.

—  MozZnost nouzového uniku do nezavalitelného prostoru.

Dale je nutno prihlédnout k mirovému dcelu stavby. Zfizovani tkryti v budovach
se slozitym a rozsdhlym instalaénim zafizenim (obchodni domy, hotely apod.) je
obtizné. Ochranné G¢inky IU znaéné ovliviiuje konstrukce a charakter budovy. Nej-
vhodnéjsimi budovami jsou vicepodlazni stavby, které svym charakterem, vhod-
nym umisténim v rdmci okolni zdstavby a svou konstrukei 1épe odolavaji d¢inkim
vzdusného napadenti, skytaji dobré podminky pro opusténi a dévaji predpoklady pro

2 v v

hospodarné feseni.

Pfi vybéru vhodného objektu je vZdy nutno prihlédnout k celkové zachovalosti stavby,
kvalit€ zdiva a malty a hlavné€ nosnych prvki suterénu predevsim u starSich zdénych
staveb. Vyhodné jsou stavby vicetraktové, protoZe umisténi [U ve stfednich traktech je

nejvhodnéjsi. Nevhodné jsou stavby, kde prevladd horlavy stavebni materidl a stavby
prizemni nebo jednopatrové.
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Postup praci
Po vybéru prostoru vhodného pro pouZiti coby improvizovany ukryt je nutné:

e  Ur¢it planovanou kapacitu tkrytu podle podlahové plochy a vnitiniho ob-
jemu.

e  Stanovit rozsah a postup nutnych tiprav, odhadnout potiebu materidlu z mist-
nich zdrojt a pocet pracovnikil s ohledem na dodrZenf{ kratkého Casu.

e  Zjistit mista hlavniho uzdvéru plynu, vody a ustfedniho topeni.

e  Vyklidit zvoleny prostor.

e  Provést vnéjsi tpravy vcetné pfirozeného vétrani (pokud bude nezbytné).
e  Provést vnitini Gpravy a utésnéni dkrytu.

e  Vybavit tkryt vnitfnim vybavenim.
Umisténi IU a pistupy

Celkové umisténi IU v budové je nejvhodn&jii ve stfednim traktu, jsou-li budovy
alespori trojtraktové. Nevyhodou je, Ze stfedni trakt byvd pomérné dzky (maximdlné
3 metry). Tento trakt miZe vSak byt kombinovan s vedlej$im traktem podle mistni
situace. V kazdém piipadé je vhodné, kdyZ mezi vnéjsi zdi IU a obvodovou zdi
budovy je volny prostor. Umisténi IU ve sklepé& musi byt voleno tak, aby byl p¥istupny
pfimo nebo nejkrat$i pifimou cestou ze schodistového prostoru, aby nenastdvalo
zdrZeni pfi jeho obsazovani. Podpirajici konstrukce musi byt u vchodu naleZzité
upravena, aby nezuzovala celkovy profil prichodu a nebyla pfekdazkou rychlého
rozptyleni ukryvanych za vchodovou ¢asti.

Unikové cesty

U sklepnich IU je vhodné vybudovat nouzovy vylez nebo priraz do sousedniho pro-
storu. Nouzovym vylezem do nezavalitelného prostoru (Stolovym nebo Sachtovym)
by mé&l byt opatien kazdy IU, aby byl zajistén odchod ukryvanych v piipadg, Ze
hlavni vchod je zavalen (nepfistupny). Pokud neni moZzno vybudovat z nékterého
IU nouzovy vylez do nezavalitelného prostoru, je nutno provést prirazy k napojeni
na nejblizsi IU, ktery je nouzovym vylezem do nezavalitelného prostoru vybaven.
Priiraz se zfizuje tak, Ze se ve vysi 40 az 50 cm nad podlahou proboura ve zdi otvor
rozmérd 60 X 80 cm a zajisti osazenim prekladu minimédlné 100 cm dlouhym (Ze-
lezobetonovy prefabrikat nebo ocelové I nosniky). Ndsledné se otvor uzavie dvéma
cihelnymi zazdivkami 15 cm silnymi, vyzdénymi na obycejnou vdpennou maltu tak,
aby na obou stranach zdi byl priiraz dobie viditelny (zazdivky nejsou v jedné roviné
s povrchy zdi — jsou 2 aZ 3 cm posunuty dovnitf). S ohledem na plynotésnost se za-
zdivky opatfi omitkou a barevné se odliSi malbou. U slabs$ich zdi se provede jen jedna
zazdivka 15 cm silnd. Priraz je vhodné umistit ve stfedni nosné zdi, z diivodu mens{
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pravdépodobnosti zavaleni prostoru tésné vedle zdi. Prirazy je tfeba provést propo-
jeni i mezi sousednimi budovami. Timto zpisobem vznikne cely systém vzdjemné
propojenych IU v bloku budov, ktery je na nejvhodn&j§im misté opatfen nouzovym
vylezem umoziiujicim tnik ukryvanych osob do volného (nezavalitelného) prostoru.

Zesilovani stropnich konstrukci podpiranim sloupky a nosniky

Pro volbu podpirajici konstrukce je vhodné zvolit jednoduchy systém sloupki a vo-
dorovnych podélnych a pricnych nosniki, které vzdjemnym spojenim a zajisténim
tvori vyztuZeni stavajici konstrukce. Spole¢nym piisobenim obou konstrukei je pak
pfenaSeno potfebné zatiZeni. Zasadnim principem a charakterem zesileni stavajic{
konstrukce je zkraceni jejtho rozpéti v mistech nejvétsiho naméahani.

Dalsim dilezitym bodem je zajisténi stability celé podpirajici konstrukce zavétrova-
nim. Pfipustme v daném piipadé riizné moznosti otiest, které se vyskytnou diive, nez
bude podpirajici konstrukce namédhdna uvazovanym zatizenim, tj. troskami ziicené
budovy nad sklepem. Budou to v prvé fadé otfesy od dopravnich prostiedkt bez-
prostfedné po provedeni, ndrazy pfimo na jednotlivé sloupky pii pfesunu materidlu,
nérazy a tlak pfi hromadném zapliiovani v dob& nebezpeci, otfesy od vybuchii pum
a nakonec pfi sesuti budovy. Otfesy budou mit velmi nepiiznivy vliv na stabilitu
konstrukce a je proto dilezité, aby zajistovacim pracim (zavétrovani) byla vénovana
ndleZzitd pozornost.

Sloupky podpirajici konstrukce

Sloupky tvofi v systému podepieni ditlezity prvek, ktery soustied’uje a prenasi znaéné
zatiZzeni na malou podlahovou plochu sklepnich mistnosti. Samotny sloupek podle
statickych vypocéti ma vzhledem k ostatnim ¢astem konstrukce pomérné maly pro-
fil, pficemz je dulezita otazka vzpérné délky. Vyhodného zkraceni vzpérné délky
dosahneme vyzdénim sloupki z cihel 30/30 cm, 45/45 cm do potfebné vyse podle
toho, jaky materidl a délku sloupku mame k dispozici. Sloupky jsou pocitany pro
vzpérnou délku 250 cm u betonovych stropt.

VEtsi pozornost musime vénovat prefabrikovanym sloupkiim ze Zelezobetonu pu-
vodné urenym pro oploceni. U téchto sloupktl je v mnohych piipadech znac¢na
délka, kterd pro podepfeni v prostorach s nizsi svétlou vyskou nevyhovuje. Zkra-
ceni délky sloupku vyzaduje trpélivost a opatrnou praci pii otloukdni betonu. Pfi

neopatrném zachdzeni se mizZe velmi snadno zlomit ve kterémkoli prifezu.

Sloupky z cihel provddime na obycejnou maltu nebo na ,,sucho* — to ov§em znamena,
7e 1 v tomto piipadé ddvame mezi cihly slabou vrstvu mazlavé hliny (hlinéné malty),
aby nenastalo vlivem nerovnosti povrchil cihel bodové zatiZen{ a tim i drceni. Sloupky
z cihel jsou velmi vyhodné po strdnce materidlu, stability i provedeni (neni tieba
dalsiho zajis$téni). Nevyhodou je pomérné znacny profil.
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U vSech sloupki je tieba zajistit roznaseni tlaku na vétsi plochu podlahy podle toho,
jaké je provedeni podlahy. V normalnim pripad¢ davame jako podklad silnou fosnu,
prefabrikované desky, nékolik vrstev cihel (45/45 cm), kulatinu nebo polohranéné
fezivo.

Material pro podpirajici konstrukce

StéZejni otdzkou ztuzujici konstrukce je otdzka materidlu, a to materidlu v nejblizsim
okoli a z mistnich zdroji. Neni jednoduché opatfit pro blok budov potiebny mate-
ridl v dostate¢ném mnoZstvi. Pfi téchto opatfenich bude tieba rozumné uvazovat
a odhalit v§echny mozné rezervy, napt. kiilny, oploceni, garaze, stavby rozestavéné,
sklady (ovSem ne ty, které jsou dulezité). V nékterych piipadech mohou byt roze-
brany budovy, které maji byt demolovany, nebo miiZze byt rozebran material z pricek
a prepazek ve sklepé, v pfizemi, v patrech apod.

Ziskany materidl musi byt také spravné vyuzivan. Pfedev§im je tfeba zajistit materidl
na vodorovné prvky konstrukce, ktery miize byt namahan na ohyb (dfevo-hranéné
fezivo, prazce, kulatina, Zelezo-vélcované nosniky, kolejnice). Teprve v tom piipadé,
jestliZze tento materidl postaci pro uvedené ¢asti konstrukce, miZzeme jej vyuZivat
i pro sloupky a jiné tlatené prvky. Prakticky vSechny hlavni tlatené prvky mohou
byt provedeny z cihel nebo tvéarnic, které jsou nejsndze k dosaZeni.

Pfi jejich opatfovani nemtizeme vSak v Zddném piipadé bourat nékterou nosnou
zed v budové. Pokud nebude pomocny material (pfilozky, podlozky, kliny, prkna,
draty, skoby, hiebiky, Spaliky a jiné drobnosti) k dosazeni v kazdé jednotlivé budové
v dostate¢ném mnozstvi, bude tfeba jej zajistit jinym zplisobem.

Zabezpeceni vétrani

V improvizovaném tkrytu s kapacitou do 50 osob se da pouZit principu pfirozeného
vétrani, pti kterém se vyuziva prirozeného tahu vzduchu vznikajiciho rozdilem teplot
vné a uvnitf TU. Venkovni vzduch se pfivadi do IU kominkem, jehoZ nasdvaci otvor
musi byt 1,5 m nad drovni terénu, a ktery vyusfuje v mistnosti pro ukryvané asi
50 cm nad podlahou. Kominek se uvnitf mistnosti opatii jednoduchym uzavérem
umoziujicim regulaci vzduchu. Vydychany vzduch se odvadi kominkem udsticim 20-
-25 cm pod stropem a vyvedenym nejméné o 2 m vySe nez nasavaci otvor. Pfivodni
a odvodni kominek se umistuje na protilehlych st€ndch mistnosti. Vnéjsi otvory
se opatfuji stfiSkou. Kominky se zhotovuji improvizovanym zptisobem s pouZzitim
vhodnych plechovych, osinkocementovych, cementovych nebo novodurovych rour
nebo se vyrobi z prken. K prostupu kominkd obvodovou zdi se vyuzivaji okenni
otvory. Plocha priifezu pfivodniho a odvodniho kominku se po¢itd 10 cm? na jednu
ukryvanou osobu. Ma-li TU kapacitu v&t§i nez 50 ukryvanych a sklidd se z néko-
lika mensich mistnosti, musi mit kazda mistnost samostatné vétrani. Pro odsavani

vzduchu lze vyuzit téZ vétraci nebo svétlikové Sachty.
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Utésnéni IU

K zajisténi dostate¢né funkce ptirozeného vétrani a proti ptipadnému vnikéni nebez-
pe¢nych priimyslovych a bojovych otravnych litek a proti radioaerosolu je nutné IU
utésnit. Toho se dosdhne utésnénim vsech otvord, tj. spar, $térbin, oken, dvefi, pro-
stupd vétracich kominkd a nevyuzivanych pruducht. Jako vhodné tésnici materidly
Ize pouzit izolepu, samolepici molytanovou pasku, leukoplast, rizné félie, sadru,
sklendisky tmel, modelinu, kamnatskou hlinu, jil apod.

Vnitini vybaveni IU
Pro del3i pobyt ukryvanych je IU tieba vybavit:

e Zasobou pitné vody nejméné na 3 dny (3 litry na osobu a den) v naddobéach,
které 1ze uzaviit nebo zakryt. Pokud je to mozné, umistuji se nddoby s vodou
do chladné, uzaviratelné mistnosti.

e Trvanlivymi potravinami v igelitovych obalech na cca 3 dny.

e Nouzovym zachodem — pokud ho nelze umistit v oddélené mistnosti, umistuje
se v prostoru oddéleném zavésem. Prakticky jde o vhodnou pfenosnou na-
dobu s improvizovanym seddtkem a uzavérem. Po pouZiti je vhodné nadobu
zasypavat desinfekénim a protizdpachovym prostfedkem jako je napt. vapno,
chloramin, pisek, hlina apod. Tento materidl umistujeme v prostoru nouzo-
vého zachodu. Po naplnéni fekéliemi se nadoby vyprazdni mimo IU. Vedle
tohoto zplisobu je mozno pouzivat i nejblizsi zichody v budové.

e Prenosnou nddobou na odpadky.
e Prenosnou nddobou na pouZitou vodu.
e Jednoduchymi lizky a sedackami v poméru 1:2, aby minimalné 1/3 ukryva-
nych mohla leZet (spat) a ostatni sedét.
Zasady p¥i ukryvani v IU
Pti ukryvani se drZzime téchto niZe uvedenych zésad:
e Kazdy ukryvany se fidi pokyny velitele tikrytu nebo pokyny vysilanymi
rozhlasem a televizi.

e Pouzivaji-li se vyjimecné zdroje svétla s otevienym plamenem (moZno pouze
v dkrytu s odvodnimi kominky), je nutno je umisfovat do blizkosti otvoru
odvodniho kominku.

e 'V pripad¢ vyskytu nebezpecnych latek je tfeba vypnout klimatizaci nebo mi-
rové vétrani, utésnit v§echny otvory a pouzit prostiedky individudlni ochrany
nebo improvizované prostiedky individudlni ochrany.
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e  Pii dokonalém utésnéni ochranného prostoru, ve kterém nenf filtroventilacni
zafizeni, Ize setrvat pouze omezenou dobu v zavislosti na objemu vnitfniho
prostoru a poc¢tu ukryvanych osob. Pozor! Hrozi nebezpedi otravy vydycha-
nym oxidem uhli¢itym!

eV 7Zadném tkrytovém prostoru se nesmi béhem ochranného provozu koufit.

e V ukrytu je tfeba se chovat ohleduplné k ostatnim ukryvanym, nehlucet,
respektovat kolektivni zajmy, nevyvoldvat spory atd. Je nutno si uvédomit,
7e jde o mimoradnou situaci a nouzové podminky, které kladou na ¢lovéka
zvysené fyzické a psychické naroky.
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